د پوهنې وزارت 
د تعلیمي نصاب» د ښوونکو د روزنې 
او د ساینس د مرکز معینیت 
د تعلیمي نصاب د پراختیا او درسي 
کتابونو د تالیيف لوی ریاست 


د چاپ کال: ۱٨٣۹١‏ ه . ش. 


سير 

د پوهنې وزارت 

17177477471717 
او د ساینس د مرکز معینیت 

د تعلیمي نصاب د پراختیا او درسي 
کتابونو د تاليف لوی ریاست 


د چاپ کال؛: ٨٨٣١‏ ه . ش. 


الف 


د کتاب د تألیف» څېړنې او تدقیق کمیټې 
لیکوالان؛ :. :. 
2 د سرمؤلف مرستیال امین الله نژند د تعلیمي نصاب د پراختیا او درسي کتابونو د تالیف ریاست د پښتو دیپارتنت علمي غړی. 
٢‏ مؤلف عبدالظاهر ګلستاني د تعلیمي نصاب د پراختیا او درسي کتابونو د تالیف رئیس. 
تايید او مطالعه: 
ملي شورا 


- د ولسي او مشرانو جرګو د ديني چارو. پوهنې او لوړو زده کړو د کمیسیونونو غړي. 


د څېړنې او تدقیق کمېټې؛ 
کابل پوهنتون: 


- پوهندوی محمد رفیق رفیق د کابل پوهنتون د ژبو او ادبیاتو د پوهنځي د پښتو دیپارتمنت استاد. 
علومو اکاډمي؛ 
- سر څېړونکی عبدالواجد واجد د افغانستان د علومو د اکاډمۍ د ژبو او ادبیاتو د مرکز رئیس. 
د پوهنې وزارت؛ 
١‏ کټر احسان الله ناشر د پوهنی وزارت د تعلیمي نصاب د پراختا او درسي کتابونو د تالیف ریاست علمي غړی. 
٢الحاج‏ عبدالاحد غزنیوال د پوهنې وزارت د علمي شورا کار کوونکی. 
۳. د سر ملف مرستیال سید محمود کارګر د تعلیمي نصاب د پراختیا او درسي کتابونود تالیف ریاست د پښتو دیپارتمنټ علمي او 
۴. دمؤلف مرستیاله فروزان خاموش د تعلیمي نصاب د پراختیا او درسي کتابونود تالیف ریاست د پښتو دیپارتمنت علمي او 
مسلکي غړې. 
۵. د مؤلف مرستیال محمد عزیز تحریک د تعلیمي نصاب د پراختیا او درسي کتابونود تالیف ریاست د پښتو د یپارتمنټ در 
۹ه ملف مرستیال محمد سهراب دیدار د پښتو د تعلیمي نصاب د پراختیا او درسي کتابونود تالیف ریاست دیپارتمنټ 
غړی. 
انځورګران: نفيسه پوپلزۍ او محمد غالب الله یار. 
د محتویاتو. دینی. فرهنګي او سیاسي برخو د څېړنې او کره کتنې کمېټې: 


- دوکتور محمد یوسف نيازي د پوهنې وزارت سلاکار. 
- محمد آصف ننگ د پوهنې وزارت د خپرونو او اطلاعاتو رئیس. 


څېړنې او تدقیق د څارنې کمیټه: 
- دکتور عبدالغفور غزنوي د پوهنې وزارت د تعلیمي نصاب. د ښوونکو د روزنې او د ساینس مرکزمعین. 

د کمېټې رئیس 
محمد صدیق پتمن د پوهنې وزارت تدریسي مرستیال. غړی. 
.د سر ؤلف مرستیال عبدالظاهر ګلستانی د تعلیمي نصاب د پراختیا او درسي کتابونو د تألیف رئیس. غړی. 


ملي سرود 


دا وطن افغانتان دی 
کور د سولې کور دتورې 
دا وطن د ټولو کور دی 
دپښتون او هزاره وو 
ورسره عرب. گوجر دي 
براهوي دي قزلباش دي 
دا هيواد به تل ځلیږي 
په سينه کې د اسيا به 


نوم د حق مودی رهبر 


دا اعزت د هر افغان دی 
هر بچي یې قهرمان دی 
د بلوڅو د ازېککو 
د تزرکمنو د تاجکو 
پامېريان» نورستانسان 
هم ابماق. هم پشه یان 
لکه لمر پر شنه آسمان 
له زړه وي جاویدان 


بسم الله الرحمن الرحيم 
د پوهنې د وزیر پېغام 
گرانو استادانو. ښوونکو او زده کوونکو. 
ښوونه او روزنه د هر هېواد د پراختیا او پرمختگ بنسټ جوړوي. تعلیمي نصاب د ښوونې او روزنې 
مهم توکی دی چې د علمي پرمختگ او ټولنې د اړتیاوو له مخې رامنځته کیږي. څرگنده ده چې علمي 
پرمختگ او ټولنیزې اړتیاوې تل د بدلون په حال کې وي. له دې امله لازمه ده چې تعلیمي نصاب هم 
علمي او رغنده انکشاف ومومي. البته نه ښايي چې تعلیمي نصاب د سیاسي بدلونونو او د اشخاصو د 
نظريو او هیلو تابعم شي. 
دا کتاب چې نن ستاسو په لاس کې دی» پر همدې ارزښتونو چمتو او ترتیب شوی دی. علمي گټورې 
موضوعگانې پکې زیاتې شوې دي. د زده کړې په بهیر کې د زده کوونکو فعال ساتل د تدریسي پلان 
برخه گرځیدلې ده. 
هيله من يم دا کتاب له لارښوونو او تعلیمي پلان سره سم د فعالې زده کړې د میتودونو د کارولو له 
لارې تدریس شي او د زده کوونکو میندې او پلرونه هم د خپلو لوڼو او زامنو په باکیفیته ښوونه او روزنه 
کې پرله پسې گډه مرسته وکړي چې د پوهنې د نظام هیلې ترسره شي او زده کوونکو او هېواد ته ښې 
بریاوې ور په برخه کړي. 
زه پر دې ټکي پوره باور لرم چې زموږ گران استادان او ښوونکي د تعلیمي نصاب په رغنده پلي کولو 
کې ستره دنده او دروند مسؤولیت لري. 
د پوهنې وزارت تل زیار کاږي چې د پوهنې تعلیمي نصاب د اسلام د سپېڅلي دين له بنسټونو» د وطن 
دوستی د پاکك حس په ساتلو او علمي معيارونو سره سم د ټولنې د څرگندو اړتیاوو له مخې پراختیا 
ومومي. 
په دې ډگر کې د هېواد له ټولو علمي شخصیتونو» د ښوونې او روزنې له پوهانو او د زده کوونکو له 
میندو او پلرونو څخه هیله لرم چې د خپلو نظريو او رغنده وړانديزونو له لارې زموږ له مؤلفانو سره د 
در کار به لا نه لیف کې هرسته وکړي. 
له ټولو هغو پوهانو څخه چې ددې کتاب په چمتو کولو او ترتیب کې يې مرسته کړې» له ملي او 
نړیوالو درنو موسسو» او نورو ملگرو هېوادونو څخه چې د نوي تعلیمي نصاب په چمتو کولو او تدوين 
او د درسي کتابونو په چاپ او وېش کې يې مرسته کړې ده» مننه او درناوی کوم. 

ومن الله التوقفیق 


.۰ - 272 
فاروق وردگک 


د افغانستان د اسلامی جمهوریت د پوهنىی وزیر 


نوکانو ته پاملرنه 


حضرت عمر فاروت زشنا 


دمېوو د بولکوند بي ځايه 


اچوني زيانونه 


85 
با 


د بخار ماشین 


اصه. ابا 


- 
ھ 


خواره شیان 


ھھ 
چ- 


زموږ ورځني خواړه 


نه 


رښتيا ويل 


-- 
. 
-- 


د نوم ډولونه ( خاص نوم) 


د مفرد او جمع يوم 
متلونه 


موخه: 0 وبې لیکي دکتابونو د ساتلو وړتيا پيدا او په دې و پوهیږي 
غه وص بس ال الرحمن الرحیم ويل زموږ د بریالیتوب سبب ګرځي 


پوښتنې " سي 
5 ّ 7 وود رس 0م دي جٌ 
د ټولګي د ال ور 0:٢‏ 
دسلام په اچولوسره په خپلوځا یونو کېناستل. د روغبړ څخه وروسته ښوونکي داسې 
وویل: ګرانو زده کوونکو ' څلورم ټولګي ته ښه راغلاست.خوشحاله يم چې سږکال 
هم تاسې په خپله زده کړه کې زیا راو کوښښ و کړئ ترڅو بريالي شئ. بيایې له 
دوی څخه هيله وکړه چې تختې ته وګوري. ټولو تختې ته وکتل. ښوونکي 
پوښتنه و کړه چې د تختې په مخ څه لیکل شوي دي؟ 

زلمي لاس پورته کړ او ويې ویل: (بسم الله‌الرحمن الرحيم) ليکل شوی دی 
ښوونکې وويل چې ډ ېرښه. او خپلو خبرو ته يې داسې دوام ورکړ. خوږو 
زده کوونکو' تاسې پوهېږئ چې موږ دخپلوکارونو لکه د درسونو لوستل لیکل» 
ډوډۍ خوړل اوداسې نورکارونه. د لوی او مهربان خدای«جل جلاله په نامه پيل 
کرو خي ماس کسه ديل کرلرلودری وزع ؤلف خپل لکوست ند 
لوی او بخښونکي خدای ,جل جلاله په نوم سره پیل کوو. هله ده چې لوی او 
بخښونکی خدای «جل جلاله» موږ ته دا توان را په برخه کړي چې خپلې زده کړې 
په ښه توګه ترسره کړو. وروسته يې دپښتود څلورم ټولګي کتابونه چې نوي چاپ 


۱ 


شوي وو دوی ته وو يشل او ويې ويل: يوه خبره مو هېره نشي هغه داچې خپل 
کتابونه ښه وساتئ چې څیرې او ژر زاړه نه شي. 


ښوونکي ته لارښوونه: 
. ښوونکی دې لومړی دبسم الله الرحمن الرحيم د ګټو په هکله زده کوونکو ته 


معلومات ورکړي او هغوی دې وهڅوي چې دلوست لوستل. ډوډۍ خوړل 
اوداسې نورښه کكارونه دبسم الله الرحمن الرحيم په ویلو باندې پیل کړي. 


د زده کوونکوفعالیتونه: 


۲ په ګوونکي دې له پربل شر هدس ا(لادالرظمن الرحب د ګابو په هکله شبرې و کي او با ڼې 


: 


هر زده کوونکی دټولګي مخې ته را ُ شي او د بسم الله الرحمن الرحیم يم د ګټو په هکله دې لنډې 


: 


خبرې و کړي. 
۳ زده کوونکي دې لاندې لغتونه په خپل وکتابچ کې په لنډو جملوسره وکاروي. 
زیاررکوښښ)» پيل « شروع) 
۴ په لاندې جملو کې تش ځايونه په مناسبو کلمو سره په خپلو کتابچو کې ډک کړئ! 
دټولګي دپیل ۰ 
زده کوونکي په وار هر یو ټولګي ته و 
لا ښوونکي پوښتنه و کړه چی د تختې په مخ څه 7705050 
ټولوپه یو غږ ځواب ورکړ . چې يکل شوي دي؟ 


2وپوے. په محز ين مه محټرڅى يږ چپ‌م-حزت يږ چپ‌ مححترڅ که 

یک ارژونه: 

مه 8 زده کوونکي متن لوستلی شي؟ 

یک 8 دلوست په مطلب پوه شول ؟ 

مه 8 نوې کلمې یې په جملوکې و کارولې؟ 

یا 8 زده کوونکي پوه شول چې دلوست دلوستلو. د ډوډۍ خوړلو څخه مخکې او داسې نور 
کارونه دبسم الله الرحمن الرحیم په ویلو سره ډېرثواب لري او بریالتوب مو په برخه کیږيېټ 

اه يس س١ې‏ ده يم یګ ده ېي ېې ده ېيي پیسېېص» )9 

کورنۍ دنده: 

نه 2یش رکا ورش ونب کو کو اک 


ضه ضه د 


دوهم لوست 


لیئت 


موځه: دپيغمبر ستاینه او ددغه نظم سم لوستل او دنویو 


::200 ::0 و 
ط تت دحضرت محمد (صلی اش علیه‌وسلم ) په هکله څه پوهیږئ؟ خبرې پرې وکړئ. ۷ 
-- څه فکر کوئ چې نعت د چا په هکله ويل کیږي؟ 3 


که صورت د محمد نه وای پیدا پيداکړې به خدای نه وه دا دنيا 
کل جهان دمحمد په نوم پيدا شو محمد دی دتمام جهان پيشوا 
نبوت پرمحمد باندې تمام شو نه شته پس له محمده انبیا 


محمددګمراهانورهنما دی محمددی دړندو دلاش عصا 

که رښاده پيروي د محمد ده ګڼه نه شته په جهان بلهرڼا 

محمد دبېچاره وچاره ګردی محمد دی هر دردمن لره دوا 
خدای یې مه ګڼه بېشکه چې بنده دی 


: 
نوریې کل واړه صفات دي په رښتیا 


رحمان باب 


ښوونکي ته لارښوونه: 


. ښوونکی دې دنعت متن په لو ړ آواز ولولي. 


۰ ښوونکی دې دنعت مطلب په نثر واړ وي. 


د زده کوونکوفعالیتونه: 

- زده کوونکي دې په وار دمتن لوستل شوې برخه.د کتاب له مخې په مناسب آواز ولولي. 

۲ زده کوونکي دې په وار سره دنعت مطلب په خپله ژبه نورو ته ووايي. 

.٣۳‏ دلاندې لغتونو معنا دې له چوکاټ څخه پيدا او د کلمو ترڅنګه په خپلو کتابچو کې وليکي. 
پيشوا 8 9 ګګ ٩‏ حت 


کي زو ولک شعرښ لو لی را 
کا بل د نعت په معنا او مفهوم پوه شول؟ 
په #8 د نعت مطلب نوروته ویلی شي؟ 
چا اګ د نویولغتونو په معنا پوه شول؟ 


دد ده دو ا' 


أ 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


کورنۍ د ندة: 
زده کوونکي دې نوي لغتونه په مناسبو جملو کې وکاروي. 


٤ 


درېم لوست 


دعلم زده کړه 


موخه: دمتن لوستل. ليکل. دعلم او پوهې د زده کړې په ارز ښت زده کوونکو ته معلومات 
ورکول دي. 


نمبت 
2 


مو ولی دغلو دو که کو 2 
2 


٢‏ ولا تاسو دهغو خلکوچې علم او پوهنه یې زده کړې وي او دبې علمه خلکوترمنځ کوم 
: توپیر کولی شئ؟ 


نن سي 


یوسپين ږیری سړی د مرګ په حال 
په بستره کې پروت و. يوه ورځ د ده یو 
هوښیا راو عالم ملګری دده پوښتنې ته 
ترخی نارو سري خپل بلکري ده | 
وويل.دهغې علمي موضوع په اړه چېا 
ما له تا څخه کوم معلومات غوښتی وو؟ هغه ملګر ي ورته وويل: ته خو اوس سخت 
ناروغ یې خدای «جل جلاله خبردی که جوړشې! نو ددې موضوع پوهېدل به تاته ضروري 
شی نه وي. 

ده ورته وویل: دابه بهتره وي چې پوه مړشم نه چې ناپوه او بل تانه دي 
اوريدلي چې محمد«صلی الله عليه وسلم) فرمايلي دي «دعلم طلب ,زده کړه پر هر 
مسلمان فرض ده.» 

دا سپين ږیری ابوریحان البیروني و . چی ډېر علمي آثارله ده څخه را پاتې او 
نومونه یې دادي: د ستورو پېژندل. طبابت. رياضيات. تاریغ. جغرافيه. د 


0 / 


درمل پېژندل دملتونو ادب او دودونه چې اوس هم دنړۍ په زياتو برخو کې ورڅخه 
خلک ګټه اخلي. دانوميالی پوه دژوند ترپای پورې دپوهې په زده کړه بوخت و. 
ښو ونکي ته لا رښوونه: 


ښوونکی دې دلوست عنوان په تخته ولیکي . 


٥‏ ښوونکی دې متن ولولي. د علم د زده کړې په ارزښت او ګټودې خبرې وکړي. 


د زده کوونکوفعاليتونه: 
.١‏ زده کوونکي دې متن ولولي. بيا دې دهر ګروپ څخه يو تن دلوست په مطلب خبرې وکړي. 
٢‏ دلاندې جملوتش ځایونه دې د چوکاټ په مناسبو کلمو سره په خپلو کتابچو کې ولیکي. 


دابه بهتره وي چې --11177777 1 مړشم. ک- 
له خپل ملګري څخه یې 1747777777777 وکړه. پر د 


٨-۹ 7 71-٣ ۰‏ ناپوه ‏ د .1 بحان 
ددې موضوع ...په تاته څه ضروري شی نه وي . بو رمل بوره 
دعلم زده کړه پرمسلمان له زانګوڅخه ترګوره فرض......... 


٧ ۳‏ 01 
جوز .روغ علې . پوهه 
ت ابوریحان البيروني له خپل ملګري څخه دڅه شي پوښتنه وکړه اوهغه څه ورته وویل ؟ 
٢‏ محمد( صلی اد علیهوسلم) دعلم د زده کړې په هکله څه فرمايلي دي ؟ 
3 د ابوریحان البيروني څخه کوم علمي آثار را پاتې دي ؟ نومونه یې واخلئ ؟ 


رې سحکيسیحست يما مخت يبا خغسی تا پما خی مت ې خا 


چ 


0 ١ 

2- 09777 لوستلی شي ؟ ٣‏ 
رده دوو ن سم سي : 

صے لا دلوستل شوي متن په مطلب زده کوونکي خبرې کولی شي؟ که 

: زده کوونکي دعلم د زده کړې په ارزښت وپوهېدل ؟ ْ3 


زده کوونکي دې په څپلو کنابچو کې لاقدې کلمې په جملګې وکاروي. 
علم . آثار . ناروغ. زده کړه. 


: 


څلورم لوست 
اشتانزئ 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل د انسان دارزښت اواهمیت په هکله زده کوونکو ته معلومات 
ورکول دي. 


سيپپټسوویب سر پظ همو ممصحنحسټر سټپسټټسټوچیي پسپیووس|م يمور یس به صپييسوم-" 


٧ 


ميي- 
ھ آيا ويلی شئ چې د انسان او حيوان ترمنځ څه توپیر دی؟ 
- ل5 انسان د څه شي په واسطه لوستل او لیکل زده کوي؟ 


شه مشسسېبران ففغسان خوش ټک ما سډټسرا چټښ مر 


لوی خدای ,جل جلاله) انسان د یو عقل لرونکي موجود په توګه پيدا کړی دی. 
انسان د عقل او فکر په واسطه کولی شي لوستل او لیکل زده کړي. پوهه او 
معلومات ترلالسه کړي. ځکه نو موږ وایو چې انسان یو داسې موجود دی چې عقل. 
فکر او ذکاوت لري. لوی خدای «جل جلاله) انسان په ډېر نېک ښايسته صورت او 
جوړښت سره پيدا کړی دی. 

عقل او فکر انسان ته پر نورو څارویو او ژويو فضیلت ور په برخه کوي. عقل د 
انسان د پرمختګ سبب ګرځي. انسان کولی شي چې د نورو څارویو په څېر خواړه 
وځوري. او حرکت وکړي خو د عقل او فکر په واسطه د انسان او حیوان ترمنځ 

نوپیرونه موجود دي. 

#8 آیا انسان کولی شي چې دهوسۍ. آس. پړانګ په څېر چابک وځغلي؟ 
آیا انسان کولی شي چې دکب په شان تر اوبو لاندې ژوند وکړي؟ 
ایا انسان کولی شي چې د مرغانو په شان والوزي؟ 

د دې پوښتنو ځوابونه روښانه دي چې انسان دغه کارونه نه شي کولی. خو وې 
کړای شول چې موټر. الوتکه اوداسې نور شيان جوړ کړي چې تر هوسۍ» آس او 
پړانګ ګړندي وي. 
انسان وکولی شول چې کښتۍ جوړه کړي چې په سمندر کې حرکت وکړي پس 
دا ټول شيان د انسان د عقل او فکر محصول دي. 


٧ 


ښوونکي ته لارښوونه: 


هه دانسان د ښیګڼو او استعدادونو په اړه دې لنډ معلومات وړاندې کړي. 
. لغتونه دې پر تخته ولیکي او معنا دې کړي. 


دزده کوونکو فعالیتونه: 
.١‏ زده کوونکي دې متن ولولي. 
.٢‏ زده کوونکي دې د متن د مطلب په هکله یو د بل سره خبرې وکړي او بيا دې د هر ګروپ 
یو تن د انسان او حیوان د توپیر په هکله نوروته ځپل معلومات وړاندې کړي. 
۳ زده کوونکي دې په خپل وکتابچو کې د انسان او حیوان د توپیر په هکله څو جملې وليکي. 
.لدې معنا شوي لغتونه په مناسبو جملو کې وکاروئ! 
څارويو: حیواناتو 
ذکاوت: هوښيارتيا 


فضيلت: اوچتوالی. بهتري 


5 


وو نت يما ےټ-صحستٍ پا خی وت ېا خی وتن خا 
ارزونه: 

8 زده کوونکي متن سم لوستلی شي؟ 

8 د متن د مطلب په هکله خبرې کولی شي؟ 

#8 دانسان اوحيوان د توپير په هکله جملې لیکلی شي؟ 


مخ خچس یې مس پپسم هه ېى يی اګ و ېت یې مس مه ټس می مس کم هه 


خښ دو دول 
0 و 


کورنۍ دند 
زده کوونکي دې په خپلوکتابچو کې دانسان د پوهې په باره کې څو کرښې وليکي. 


ب پنځم لوست 


بې پروايي موو 


وي ۹ 
موځڅه: د متن لوستل. لیکل . دبې پروايي په هکله سيت عم 
معلومات او بې پروايي څخه د ځان ژغورلو په ښيګڼو ه0 
باندې پوه شي 


سب- پليست. 


پوښتنې ََ 


8 ستاسو په فکردلامبو وهلوله پاره باید له څه ډول اوبو څخه کار واخلو؟ ر 
: چ که چېرې سړی په چټلو او بوکې ولامبي څه به پېښ شي ؟ چې 


بپ مھ خناې 


اجمل يو بې پرواهلک و. هروخت به يې د ناپاکو او بو په ځایو نو لکه ډنډ او 
ویالوکې لامبووهله . یوه ورځ چی دی له ښوونځي څخه رخصت شواو په کورکې يې 
ډوډۍ و خوړه بياد لوبو له پاره دباندې ووت . داجمل کورته نږدې يوه لويه ویاله 
روانه وه .دغه ویاله چې د کلبېرا رکررزهريدمت کې ضر شري ود کلني 
اوسېدونکو به دمېوو پو ټکي او خځلې ورا چولې. له دې کبله ددغې ويالې اوبه 
ډ ېرې چټلې اونا پاکه وې. د کلي هلکانو به پکې لامبل. اجمل پرته له دې چې ددغو 
ناپاکو او ټلو اوبو زیان ته پاملرنه وکړي خپل کالي یې واېستل اوپه لامبو وهلویې 
پيل وکړ. څو شېبې وروسته بيا انځرګل | و بادام ګل چې داجمل ټولګيوال وو په لاره 
ېریل ګور ۍچ امل ينو اله کی خبۍ. په دې وخت کې بادام ګل خپل ملګري 
انځُر ګل ته وویل: : اجمل ته وګوره چې په چنیلو اوناولواوبوکې لامبي مبي. دومره نه پوهېږي چې په 
ناولو او بوکې لامبووهل روغتياته ډېر زیان رسوي او دخطرسره يې مخامخ کوي. 
هغوی دواړه ډېر خواشیني اوخپه شول . خوځانونه يې اجمل ته ونه ښودل. کله 
سي ال لم وولو ه لاصو ارکو هرر شو رادید په 
2۱ ټوله شپه یې دناروغۍ له کبله په ویښه تېره کړه. موراو پلار او د کورنۍ نور 
غړي یې ډېرځپه وو. 


سهار و ختي یې روغتون ته بوتلو او د درملنې لاندې يې ونيو. د زيات کړاوله ګاللو 
څخه څو ورځې وروسته روغ شو ټولګیوال یې چې دهغه له ناروغۍ څخه خبر شول 
د اجمل د یډ و له پاره کورته ورغلل. هغه ډېر ډنګرشوی و. ورېښمین او نور 
ټولګیوالو يې وروسته له روغبړڅځه هغه ته وویل: وروره؛ دا ناروغي ستادبې 
پروايۍ اونا پوهۍ پا يله ده. موږ اوتاسو ته ښوونکي ویلي و چې هېڅکله په ناولو 
اوبوکې مه لامبئ چې د ناروغۍ لامل ګرځي. اجمل چې داخبرې واو رېدې له ځان 
سره یې ژمنه و کړه چې بيابه هېڅکله په چټیلو | و نا پاکو او بوکې نه لامبم. 


ښوونکي ته لارښوونه: 


۰ متن په لو ړ آواز ولولئ! 


. دلوست دمطلب په هکله معلومات وړاندې کړئ. 


د زده کوونکوفعاليتونه: 

.١‏ متن دې په ګروپونوکې په لوړآواز ولولي. 

۲ د متن مطلب دې د کیسې په توګه د هرګروپ یو تن په خپله ژبه نورو ټولګيوالوته ووايي. 
۳. دلاندې کلمو متضاد شکل پيداکړئ او د کلمو ترڅنګ يې په خپلو کتابچو کې وليکئ . 

ناپاکو: . پاکو نېا تت رفتیا د00 


آیا زده کوونکي متن لوستلی شي؟ 

یا دوی دمتن په مطلب پوه شول؟ 

زده کوونکي دلوست مطلب د کیسې په توګه خپلوټولګيو الوته وي بو 
د ورکړل شویو کلمو ضد یې پيدا کړای شو؟ 


خښ داو دوا 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


کوږتی ونده: 
لاتدې کلمې په خپلوکتابچوکې په جملوکې وکاروئ! 
ناولواوبو- خځلې- روغتيا-: ویاله- ډنډ 


شپږم لورست 
موخه: زده کوونکي به متن ولوستلی شي. ولیکلی شي. ملالۍ و پېژني او په متن کې لنډۍ په 


3 ایاتاسې دهېواد د ملي قهرمانو ښځو د څو تنو نومونه اخيستی شئ؟ ۷ 
2 څه فکرکوئ چی ملالۍ څوک ده؟ ع 
0 8- 


شه کېن اففغسان وښ لکا مسصسقو اا سر چټښ مو 


يوه ورځ د تاريځ ښوونکي په ټولګي کې د څو ملي اتلانو په اړه خبرې کولې او د 
هغو نو مونه يې په تخته ليکل. په دې وخت کې اېمل لاس پورته کړ اوله ښوونکي څخه يې 
وغوښتل چې د ملالۍ په اړه معلومات و ړاندې کړي. ښوونکي و ویل: ګرانو زده کوونکو' 
ملالۍ زموږ دهېواد يوه ملي نامتواو زړه وره مېرمن وه. کله چې انګریزانو زموږ په هېواد 
یرغل وکړ او غوښتل یې چې ويې نيسي. زموږ مسلمان هېواد پاله افغانان د انګریزانو ددې 
موځې نه خبر شول د هغوی د له منځه وړلو له پاره را غونډ شول او د مقابلې تياری يې و نيو. 
انګریزان کله چې د مېوند دښني نه را ورسیدل نو په نویو وسلو باندې سمبال و ځو زموږ د 
هېواد زړه وروافغانانو د ډېرو ساده شيانو لکه يو . تبرونو او داسې نور. په لاس دمیوند 
دښتې ته ورغلل. په دې وخت کې هرا ډېره توده وه او د اوبو چېنې او کار یزونه دښمنانو 


نیولي وو. افغانان دخپلې خاورې دازادۍ له پاره په ډېر زړه وورتوب جنګېدل. نژدې وچې له 


ماتې سره مځامغ نُ شي. په دې وخت کې ملالۍ بيرغ په لاس کې د خپلو هېواد پالو افغانانو 
ترمنځ د دښمن په لور روانه شوه او په لو ړآوازیې داسې وويل: 

که په ميو ندکې شهيد نه شوې 

خدایږو لاليه بې ننګ ۍله دې ساتینه 
ددې غر په اورېدو سره دافغانانو احساسات راوپارېدل او په دښمن يې خونړی 


یرغل وکړ. هغوی یې تارومار کړل او بری یې ترلاسه کړ. 


ښوونکي ته لارښوونه: 


۰ ښوونکی دې متن په لوړ آواز ولولی. 


. نوي لغتونه دې په تخته ولیکي او معنادې کړي‎ ٥ 
دملالۍ په هکله دې له زده کوونکو څخه معلومات و غواړي اولنډۍ دې معنا کړي.‎ ٥ 


د زده کوونکوفعالیتونه: 
» زده کوونکي دې متن په لوړ آواز ولو لي. 
۲ لاندې لغتونه چې معنا شوي دي تاسو یې په مناسبو جملو کې وکاروئ! 


اتلان- قهرمانانو 
یرغل- حمله 
چمتو- تيار 
ډګر - میدان 
۳ په خپلو کتابچو کې وليکئ چې لاندې لنډۍ چا او د څه له پاره ويلې ده؟ 


که په ميوند کې شهید نه شوې 


۴ .0 و 
انګريزانو د څه له پاره زموږ په هېواد یرغل و کړ؟ 
38 مېرمن ملالۍ په کوم و خت کې بیرغ په لاس کې و نيو؟ او ولې یې ونيو ؟ 
بل ملالۍ کومه لنډۍ په لو ړآواز ویلې وه . او ولې یې ویلې وه ؟ 


۵. لاندې نيمګړې جملې په خپلوکتابچو کې بشپړې کړئ! 


ملالۍ زموږ دهېواد ملي او زړه وره اوه 

هغه وخت چی زموږ په هېواد تسس پرغل وګ 

غوښتل یې چې زموږ خپلواک هېواد 0006082٠-666‏ 

سره له دې چی دښمن په نویو سمیالِو. 

افغانان دخپلې خاورې د --له پاره په ډ ېر زړه ورتوب تت 


په دې وخت کی ملالۍ بیرغ په --- کې دخپلوهېواد پالو افغانانو ترمنځً د دښمن په لور 


ش‌ #8 زده کوونکي متن لو ستلی شي ؟ 
5 و3 د ملالۍ په هکله یې معلومات ترلاسه کړل؟ 
#8 زده کوونکي د متن مطلب په خپله ژبه ویلی شي ؟ 
مي لا نوي لغتونه په جملوکې کارولی شي ؟ 
کا 8 لوستل شوې لنډۍ یې په ياد زده کړه؟ مطلب یې په نثر اړولی شي؟ 
ش 8 نيمګړې جملې یې په مناسبو کلمو سره بشپړې کړې ؟ 
لاد مشکېټ هد هي یمد یوکېت ‌ ده یخم 


۰ 


کوزنۍ دنه 
لاندې کلمې په لنډ و جملوکې وکاروئ! 


ملالۍ -افغانان - انګريزان - مېوند 


رح 


اووم لوست 
کسه 


مده 


موخه: چې زده کوونکي کیسه ولولي. ویې ليکي. د کیسې په مطلب پوه او مترادفې کلمې په 
متن کې په ګوته کړي. 


سب- سپپيييسښت. 


چ پوښتنې 4 


#8 دکدواوچارمغز«غوز د توپیر په هکله څوک خبرې کولی شي؟ 
کن په انا ستاشوكومه کسه زده ده؟ که مو زده وي خپلو ټولګيوالو ته یې ووايئ؟ 3 


چیا سا پل 


ړپ لکت نک 


په خټک 


اپ که لک 


یوه ورځ یو سړي د غنمو پنډ په شا کړی و.چې ډېر ستړی شو نو دچارمغز دونې 


پټی و په دې بِڼ کې د کدو يو بوټی و چې ډېر غټ کدویې نیولی و . سړي چی په 
بوټي کې کدو اوپه ونه کې د چارمغز دانې وليدلې نو ویې ویل: عجیبه دا ده چی 
هغه وړوکي بوټي دومره غټ کدو او دې لویې ونې دومره کوچني چارمغز نيولي 
دي. پکار خوداوه چې چارمغز د کوچني بوټي اوکدودلویې و نې حاصل وای . له دې 
وروسته یې سرپه خپله امسا کېښود چې دمه و کړي. ناڅاپه په دې وخت کې 
یې په سر یوشی راولويد. ګوري چې دا دچارمغز دانه وه. په دې وخت کې د سړي 
فکر بدل شواو ځان سره یې وویل: الحمدالله چې کدو د ونې حاصل نه دی که لها نو 


زما د سر ماغزه خو به یې را ایستلى وای! 


ښوونکي ته لارښوونه: 
٥‏ کیسه په لوړ أواز و لوله او نوي لغتونه په تخته ولیکه! له زده کوونکو څخه وغواړه چې 


٥‏ په متن کې هغو کلمو ته ځېر شه چې کرښه ورلاندې اېستل شوې. له زده کوونکو 
څخه دهرې کلمې مترادف شکل پوښتنه وکړه! 
ې د کیسې په مطلب خبرې وکړه! 


د زده کوونکوفعالیتونه: 
.١‏ زده کوونکي دې متن په لو ړ آواز ولولي. 
.٢‏ زده کوونکي دې په خپلو ګرو پونوکې د کیسې په مطلب خبرې وکړي.بيادې دهر ګروپ 


یوکس د کیسې مطلب په خپله ژبه ووايي. 
۳ په متن کې مترادفې کلمې پيداکړئ او دهغه هم معنا په خپلو کتابچوکې وليکئ . 
۴ پوس پزُوگك 


8 دچارمغز ترڅنګه یی دڅه شی پټی وليد؟ 
بلا سړي د چارمغز او د کد وپه هکله له ځان سره څه وویل؟ 
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ارزونه: 
سه د 
و کل ور 
نوموړې کیسه په خپله ژبه نورو ته ویلی شي؟ 
په لوستل شوي متن کې یې مترادفې کلمې پيدا او د کلمو هم معنا بڼې یې ولیکلې؟ 


بچچواه خخ م چم ځه خا يی ما حم هه خي يی ما سم مه خي ی مم لګ حم مه 


دو زو داد لا 


کورنۍ نده: 
لوستل شوې کیسه په یاد زده کړئ اوخپلو خویندو او وروڼو ته یې ووايئ! 


۱ ٥ 


: لمرا رګ : ٨‏ ې که ٨,‏ 


موځه: دلمر په ارزښت پوهېدل او د لمر 0 
څخه په ژوند کې ګټه اخ خیستل دي. نی سم 
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 سسسع‎ 


مه اډ 


پس خم 
7-ت-777- 0-477 


بب هم ېياي 


په خکر 


لمر نه يوازې د رڼا اوتودوخې سر چینه ده. بلکې د څارويو . الوتو نکو» غلو. 
سبو » مېوو او انسانانو په ژوندانه کې هم ډېر ارزښت لري. 

که دلمر رڼا او تو دوخه ځمکې ته را ونه رسيږي . نو انسانانء څاروي. الوتو نکي 
اونباتات مري . دمشال په توګه د لمرد رڼا او تودوخې دشتوالي په صورت کې غلې. 
مېوې . سابه او نور بوټي زرغونیږي. اوسمه وده کوي. همدارنګه پوهیږوچې 
دانسانانو خواړه له سبو. غلو. مېوو. غوښو. شيدو. هګيو. کوچو او داسې 
نوروڅخه لاس ته راځي. که چېرې بوټې زرغون نه شي اوسمه و ده ونکړي د هغه 
تام سال 

سربېره پردې دلمر په تودوخه ځینې ميکروبونه له منځه ځي . همدا راز نن ورځ 
زيات شمېر پر مختللي هېواد ونه د اوبو او د خونو د ګرمولو له پاره دلمر له 
تودوخې څخه ګټه اخلي اوهم بریښنا ورڅخه په لاس راوړي. 


۱٩ 


ښوونکی ته لارښوونه: 
٥‏ ښوونکی دې دمتن عنوان په تخته ولیکي او متن دې په لوړ آواز ولولي. 
ښوونکی دې دلمر دګټو | وارزښت په هکله خبرې وکړي او نوې گلمې دې دتختې په مخ 


ولیکي! و معنادې کړي. 
ښوونکی دې د لوست څو کلمې په تخته وليکي. زده کوونکي دې وار په وار تختې ته 
اوترارۍ چې د يوې کلمې مترادفه بڼه د کلمې تر څنګه وليکي. 
د زده کوونکو فعالیتونه: 
.١‏ زده کوونکي دې يو له بل سره متن ولولي او ځپلې ستونزې دې اوارې کړي. 
۲ زده کوونکي دې په خپلو ګر وپونوکې دلاندې کلمو مترادف شکل له چوکاټ څخه پيدا او بيا دې د 


کلمو ترڅنګ په خپلو کتابچوکې وليکي. 
سر يداه ٢‏ نن زرغون 00907777۹0 ٩‏ 
تودوځه............. برښنا 77 


۳ څوزده کوونکي دې دلمر د ګنيوپه هکله یوه یوه جمله ووايي او ښوونکی دې په تځته وليکي. 
۴ دلندې جملو د تشو ځايونو کلمې په خپلو کتابچو کې ولیکي. 


لمر نه یو ازې دا چې د رڼا او ----سرچینه ده » بلکې د څارويو. الو تونکو. غلو. سبو . مېوو. او 
1 په ژوندانه کې هم ډ ېره ګټه لري. 
همداراز نن ورځ زيات شمېر پرمختللي نس داوبواو دځونو د ګرمولو له پاره د له 


تودوخې څخه ګټه اخلي اوهم 009757 ورڅخه په للس را وړي. 
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۱٧م‎ 


# زده کوونکو دلمرد ارزښت اوګنڼو په هکله پوهه ترلاسه کړه؟ 

8 زده کوونکي دلوست متن سم لوستلی شي؟ 

نا زده کوونکي دکلمو مترادف کلمې پېژني؟ 

77777 ۲۹۶ - -ت7 ٨٣٣۹٣7‏ ۀطت7 547 


دوه دو در 
اک ٢٢‏ 
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کور ونډه:؛ 
لاقدې کلمې په لنډ و جملوکې وکا روئ او په خپلو کتابچو کې یې ولیکئ! 
لمر -تودوخه -بریښنا -روغتيا 


نهم لوست 
اوښ خبرې کوي 
موځه: د متن لوستل. لیکل. د اوښ د کیسې 


په ادبي بڼه او د اوښ زور باندې د زده‌کوونکو 
پوهول دي. 


#ۀ اوښ مولیدلی دی ویلی شئ چې اوښ څه ډول څاروی دی؟ 


و با د اوښ په اړوند مو کومه کیسه اورېدلې ده؟ : 


ما چې وینئ کولی شم ډېره موده په صحرا او د ښتو کې مزل وکړم. بې له دې 
چې اوبه وڅښم او يا خواړه وخورم. کله چې په بېدیا او دښتو کې توند باد 
ولګيږي او له ځانه سره دوړې په هوا پورته کړي. بیا نو هېڅوک نه شي کولی چې 
ددغه باد په وړاندی ځان ټینګ کړي او په لار ولاړ شي. خو زه کولی شم چې ددې 
باد او دوړو ترمنځ خپل تګ ته دوام ور کړم. ښايي پوښتنه وکړئ چې څنګه کولی 
شم ډېره موده بې له څښلو او خوړلو څخه مزل وکړم؟ تاسې زما شاته پام وکړئ! 
یوه راوتلې برخه وینئ. چې دې برخې ته «بوکان) وايي. زما همدې ځای کې يوه 
اندازه وازده ده .کله چې زه خواړه ونه خورم» بدن مې له دې وازدو څخه ګټه اخلي 
او پیاوړی کیږي. څرنګه چې لر خولې کيږٍم نو له همدې امله لرتړی کېږم. 

او بله دا چې زما د پښو تلې پلنې او نرمې دي چې په خاورو کې نه ډوبيږٍي. 
همدا راز زه ځواکمنې سترګې اوګڼ باڼه لرم. که چېرې يوه رنه رن بيا هم 
کولی شم چې ووینم او په لاره لاړ شم. زه کولی شم چې خپله پزه بنده کړم له همدې 
امله د توپان او بادونو په وخت کې خاوره او دوړه زما سترګو او پزې ته نه 
ننوځي اوس پوه شوئ چې لوی خدای «دجل جلاله) زه څه ډول پيدا کړي یم؟ 


ک دا 17 
حچجه 


۱٨۸ 


ښوونکي ته لارښوونه: 
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٥‏ د متن په مطلب دې پوره رڼا واچوي. 
.۰ ښوونکی دې له متن څخه پر زده کوونکو باندې د املا کار وکړي. 


د زده کوونکو فعاليتونه: 
. متن دې څو زده کوونکي په وار سره په لوړ آواز ولولي. 
۲ لاندې نوې کلمې او ترکیبونه په خپلو کتابچو کې وليکئ بيا د هرې کلمې او ترکيب 
له پاره څو جملې جوړې کړئ' 
(ډېره موده «ډېروخت) پلې « پياده) پیاوړی «قوی) زغملی شم ,تېرولی شم» بوکان داوښ 
دشا را وتلې برخې ته وايي. 
په کيسه کې اوښ د خپلو بوکانو په اړوند کومه ګټه بیانوي؟ 
په د خپلوغواراو اوېز يا روند شترانی؟ 
ولې د اوښانو پښې په خاورو کې نه ډوبیږي؟ 
ولې اوښ کولی شي د توند باد او توپان په وخت کې تګ ته دوام ورکولی شي؟ 
۴ لاندې تش ځایونه په مناسبو کلمو سره ډک کړئ. 
ما چې وینئ . . . شم ډېره موده په صحرا او د ښتو کې مزل وکړم. 
ښايي پوښتنه وکړئ چې څنګه کولی شم ډېره موده بې له . . . څخه مزل وکړم؟ 


تاسې زما یت ته پام وکړئ! 

یوه راوتلې برخه 770-57 077 

کله چې زه خواړه ونه خورم بدن مې له دې 28220502-050 څخه ګټه اخلی 

عږرږژے تت مسټ يږ خم‌صطحټ پي ږن خم ميټ يږ تر )خا 
ارزونه 


مه لت زده کوونکي متن سم لوستلی او لیکلی شي؟ په 
چک له د متن په مطلب پوه شول؟ : 
خي اد د لرل شوی کس مطات به له له وروت لګيوالر نه ريلی کئ؟ په 
پک ٥.‏ له کلتراون کبونو نه يوه ش ېره جمله خور ولی شی چ 
يږ یک 
تزع - 


پوښتنو ته تر کومه ځایه سم ځوابونه ورکولی شي؟ 
تی يي ,سي چپک-سېېه يس ښښپم وصخيل یې وي چ)ښیچب-مېه 


لسم لوست 


بحري ژوي 


موځه: د متن لوستل. لیکل . د بحري ژوو «حیواناتو » په هکله معلومات ورکول دي. 
مچ سص جقمتممف وت 


پوښتنې. ع 
2 
3 


--- پچ 


4 بحري حیوانات پېژنئ؟ نومونه یې واخلئ! 


2 اا کوم حيوانات هم په اوبو کې او هم په وچه ژوند کوي؟ 


لپ چا 


د ځمکې زیاته برخه په اوبو پو ښل شوې ده. په ملیونونو حیوانات په سیندونو 
او دریابونو کې ژوند کوي. له دغو ژوو څخه ځینې بيا په وچه کې هم ژوند کولی 
شي لکه چونګښې» تمساح؛ ماران او ځینې الوتونکي مرغان. 

همدا راز ځینې بوټي هم شته چې د بحر په تل کې ژوند کوي. زياتره کبان او 
بحري تي لرونکي حیوانات لکه: وېل (۷816) د لکۍ په خوزولو سره د بحر په 
یوه خوا او بله خوا ګرځي را ګرځي. د لامبو وهلو په وخت کې له خپلو وزرونو 
څخه کار اخلي. د ځینو وړوکبانو د غوښو. هډوکو او پوستکو څخه خلک په 
ورځني ژوند کې ګټه اخلي. 


ښوونکي ته لارښوونه: 
٥ه‏ ښوونکی دې متن په لوړ آوا ړُ ولولي. 


ه د بحري حيواناتو د ګڼټو په اړه دې لنډ معلومات ورکړي. 


١‏ دا آواز ولولي. 
۲ د لاندې جملو تش ځایونه په مناسبو کلمو سره په خپلو کتابچو کې بشپړ کړئ. 


د ځمکې زیا ته برخه په اوبو پوښل منصشعت 


په ملیونونو--- په سیندونو او دریابونو کې ژوند کوي. 


٣‏ لاندې جملې د متن له مخې د شمیرې په ليکلو سره ترتیب کړئ. 

الف: په ملیونونو حیوانات په سیندونو او دریابونو کې ژوند کوي. 

ب: د ځمکې زیاتره برخه په اوبو پوښل شوې ده. 

ج: له دغو ژوو څخه ځینې بيا په وچه کې هم ژوند کولی شي لکه چونګښی. تمساح. ماران او 
ځینی الوتونکي مرغان. 


کچ لا زده کوونکي متن سم لوستلی شي؟ ٍ: 
کړواو و د دو و دد د پ 
:2 ان ځا پوته په مناسبو کلمو سره ډک کولی شي؟ چک 

ک--- 


کورنی ونده: 
زده کوونکي دې په خپلو کتابچو کې د څو بحري حیواناتو نومونه وليکي او بيا دې د هغو ګټو 
په اړه څو جملې وليکي. 


١۱٢ 


یوو لسم لوست 
میرویس نېکه 


موحه:دمتن سم لوستل. لیکل . د میرویس نېکه 
پېژندل اود هغه دخد متونو په اړه معلومات . ورکول دي. 


«482#ورو وزو ې | 
3 00 ِ ٌ : دې 
: ۹ دز 3001 1د ۹ : 


پصضصشوک 


جسستا 


ميرویس نېکه دافغانانو يو پوه او زړه سوانده مشرو. ده له ټولو افغانانو سره 
مینه درلوده. دخپل هېواد دخپلواکۍ د ګټلوپه اړه یې فکرکاوه. غوښتل يې چې 
افغانان په یووالي سره ژوند وکړي . 

کله چې هغه د حج داداکولو له پاره بیت الله شریف ته ولاړ او بېرته بيا کندهار 
ته راستون شو نوله خلکو او مشرانو سره یې وکتل. خلکوته يې دخپلو اکۍ دبېرته 
ګټلو له پاره دپاڅون بلنه ورکړه. ټولو وګړو دهغه مشري و منله. 

ميرویس نېکه له خپل مېړني ولس سره یوځای خپل هېواد د پردو له لاس څخه 
خلاص کړ. دخپلو اکۍ تر ګټلو وروسته يې دهېواد د ودانولو له پاره د قدر وړ 
خدمتونه وکړل. په خلکوکې یې ډېر پلویان پيداکړل. 

میرویس نېکه دخپلې واکمنۍ تر پايه د یوملي مشر په توګه کاروکړ. کله چې مړشو 
خلکوپه ډېر درناوي سره خاوروته وسپاره. دده قبردقندهاردښار په کوکران کې دی. 


٢٢ 


ښوونکي ته لارښوونه: 
٥‏ ښوونګی دې د تېر لوست پوښتنې وکړي. 
. ښوونکی دې د 477575757575771 7777 او بيا دې د 


میرویس نېکه په هکله د زده کوونکو له سویې سره سم مات وړاندې کړي. 
٥‏ ښوونکی دې د متن د څو جملو املا زده کوونکو ته ووايي. 


د زده کوونکو فعاليتونه: 

.١‏ زده کوونکي دې په خپلو ګروپونو کې متن په چوپتیا سره ولولي او دمیرویس نېکه په هکله 
دې یو له بل سره خبرې وکړي. بيا دې د هر ګروپ يو تن د ميرویس نېکه په هکله نورو ته 
معلومات ورکړي. 


میرویس نېکه زموږ د هېواد -- او ښدسسمراکمو ق 
مور یې نومیالۍ مېرمن ---٢-‏ پومېده 
میرویس نېکه د افغانانو یو پوه او بي يي رق 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


ایا زده کوونکي متن لوستلی شي؟ 
ایا زده کوونکو وکولی شول چې د جملو تش ځایونه په مناسبو کلمو ډک کړي؟ 


دض ني دا 
کې 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


کورکۍ ونده: 
زده کوونکي دې په خپلو کتابچو کې د میرویس نېکه په هکله څو کرښې وليکي. 


0:0 


دولسم لوست 
د کور پاک ساتل 


موځه: د متن سم لوستل» د کور د پاک ساتنې او روغتیا ساتنې په هکله معلومات ترلاسه کول دي. 


حررللھاگظا 7‏ ۍژؤث 757 2 


8# د کو په پاکوالي او روغتيا ساتنه کې ستاسو دنده څه شی ده؟ 5 


لپ چا 


ټول هغه شیان چې زموږ په شاو خوا کې موجود دي د چاپیريال په نوم ياديږي. 

د انسان د ژوند لومړنی چاپیریال د هغه ځپل کور دی. هر چاته خپل کور ډېرګران 

دی. کور د کورنۍ د ټولو غړو د اوسېدو ګډ ځای دی. زه د خپل کور پاکوالي ته ډېره 

پاملرنه کوم. زما خويندې او وروڼه هم د کور په پاکۍ کې پوره پاملرنه کوي. د دې له پاره 

چې زموږ روغتيا ښه وي او د ناروغیو مځنيوی مو کړی وي ښه به داوي چې د کور 

پاکوالي ته ډېره پاملرنه وکړو. 

په حدیث شریف کې راغلي دي« پاکوالی د ايمان يوه برخه ده ) د دې له پاره چې 

بدن مو روغ وي په کار ده چې د خپل کورد شاوخواچاپېریال د پا ساتلو لهپاره 

لاندې ټکي په پام کې ونيسو: 

. کوټوته باید پاکه هوا او د لمر رڼا ورسیږي. 

ل وراد دای ارستووساض 

۳. خځلې او دمېوو پوټکي بايد په ټاکلي ځای کې واچول شي او د بې ځايه 
غورځولو څخه یې ډډه وکړو. 

۴ ماشوما ن بايد داسې روږدي شي چې د ټټۍ «بيت الخلا) له راتګ څخه 
وروسته ځپل لاسونه په صابون | و پاکو او بو ومینځي. 

۵ څاروي او کورني مرغان ن بايد له کور څخه لېرې په یوه ټاکلي ځای کې وساتل شي 

11 ٧ د اغوستلو کالي . کمپلې شړۍ . بړستنې. روجايي ګانېء‎ ٧ 
پرشونه بايد پاک او سوتره وساتل شي او پ‌هره اون ۍ کې يې لر تر لږه یو‎ 
ځلي د د لمرتو دوخې ته واچوو تر څو مېکروبونه یې له منځه لاړشي‎ 


٤٢ 


ښوونکي ته لارښوونه: 
٥‏ ښوونکی دې متن په لوړ آوا ز ولولي. 


٥‏ دلوست د موضوع په هکله دې خبرې وکړي. 


د زده کوونکو فعالیتونه: 
١‏ زده کوونکي دې متن په لوړ آواز ولولي او په وار سره دې د لوست په مطلب خبرې وکړي. 
۲ لاندې نيمګړې جملې په خپلو کتابچو کې بشپړې کړئ. 


ټول هغه شيان چې زموږ په شاوخوا کې موجود دي د په نوم یادیږي. 
د انسان د ژوند لومړنی چاپیریال د هغه خپل دی. 
کور د کورنۍ دغړو د ځای دی. 
ول رپوا ته رٍ 
پاکوالی د یوه برخه ده. 
۳ پوس رآوث 


89 کور او کوټو ته پاکه هوا او د لمر رڼا څه ګټه لري؟ 

٤د‏ ځخلې از غبورپویکی په کوم ځا کي واجول کي ارولئ؟ 

9 ماشومان او لويان له ټټۍ څخه وروسته خپل للسونه ولې په صابون او پاکو اوبو مینځي؟ 
8 څاروي او کورني مرغان د څه له پاره د کوټو څخه لېرې ساتل کیږي؟ 

#8 موږ خپل توشکونه او کالي ولې لمر ته اچوو؟ 


لل زده کوونکي متن لوستلی شي؟ 
8 د متن په مطلب پوه او خبرې پرې کولی شي؟ 
ول زده کوونکو نيمګړې جملې په مناسبو کلمو سره بشپړې کړای شوې؟ 


پدانه در 
1 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


کورنۍ دنده: 
زده کوونکي دې په خپلو کتابچو کې د پاکوالي د ګټو په هکله څو جملې وليکي. 


۲ ٥ 


د یارلسم لوست 
د ځنګلونو ګټې 


موخه: د متن لوستل. لیکل. د ځنګلونو د ګټو او 
ارزښت په هکله معلومات او ځنګلونو ته پاملرنه ده. 


ه-س چټ 


۹". 


3 له ځنګلونو څخه څه شی لاس ته راځي؟ 


٢ .َ 1ْ‏ 177 هېواد په کومو ولاټتونو کې ځنګلونه شته دی؟ 3 
ټین چچڅ 
اج ۵ د ځنګلونو پاملرنه او هغو ته وده ورکول څه ګټې لري؟ 3 


ځنګلونه دهېواد ارزښتمنې سرچینې دي. د ځنګلونو پراخوالی. ساتنه او له 
نګ و څغهسن کو اختل ده شبراه اقنصا: بياوری کړی »د کر نه 
والی د چاپیريال په سمسورتیا او دهوا په پاکوالي او دښکلي نندارځي په 
جوړښت کې خورا غوره رول لري. 

ځنګلونه په سیمو کې د سېلاب او توپان د د رامنځ ته کيدو په وړاندې زيات 
ارزښت لري. همدا راز ځنګلونه د الوتونکو مرغانو او ژوو دشته والي او زیاتېدو 
سبب ګرځي. له ځنګلونو څخه غوره محصولات لکه دودانیواوسون لرګي ترلاسه 
کيږړي او څړ ځایونه لري. زموږ د هېواد ځنګلونه د پکتياء کونړ. ننګرهار. 
لغمان. سمنګان. بادغیس او دهرات په ولایتونو کې دي. د سمنګان. بادغیس او 
دهرات په ولایتوتو کې د پستې ځنګلونه هم شنته د دغو ځنګلونو ځیتې ونې بې 
مېوې دي. نو موږٍ ته په کار ده چې د خدای «جل جلاله» دغه لوی او وړيا نعمت او 
ملي نعمنۍ نه یا ملرن وکرو اود لازیاتې ودې او روزنې په خاطر یې دتل له پاره 
دځان دنده ویولو. 


۲٢ 


. ښوونکی دې د ځنګلونو د ګنټو په هکله خبرې وکړي. 


۵ زده کوونکو فعالیتونه: 
١‏ زده کوونکي دې متن په لوړ آواز ولولي. بیا دې له هر ګروپ څخه یو یو تن د ټولګي مخ کې 
د ځنګلونو د ګټو په اړه معلومات ورکړي. 
۹.۲ نوي لغتونه معنا 
سمسورتیا تازه ګي او شين والی 
چاپیریال شاوخوا 
خورا ډېر 
پراخوالی ارتوالی 
شتمنۍ پانګه. دارايي 
# له ځنګلونو څخه کومې ګټې اخلو؟ 
زموږ په کومو ولایاتو کې ځنګلونه شته دی؟ 
پ8 که چېرې ځنګلونه نه وي د چاپیریال هوا به څنګه وي؟ 
مرغان او الوتونکي چېرې ژوند کوي؟ 
۴ د لاندې کلمو سم شکل په ګوته کړئ او یا یې په خپل و کتابچو کې ولیکئ؛ 
الف: زنګلونه ځنګلونه 


.: 
3 زده کوونکي متن سم لوستلی شي؟ 
ځغ بل د ځنګلونو د ګټو او ارزښت په اړه یې معلومات ترلاسه کړل؟ ک5 
۹8 دوی د ځنګلونو په اړه خبرې کولی شي؟ می 


#ے ۵ د نويوکلمو په معنا پوه شول؟ او پوښتنو ته یې مناسب ځوابونه وویلی شول؟ یځ 
چو حا ئي ی مرت ځه ت۱ ې مس لپت هه خی يی لست یج ټل ۰م مې )ښ." 


زده کوونکي دې د ځنګلونو د ګټو په اړه څو کرښې په خپلو کتابچو کې وليکي. 


٧٢ 


څوارلسم لوست 
د ډبرو سکاره 


موخه: د متن لوستل. ليکل. د ډبرو د سکرو په هکله معلومات 


او دهغه په ګټه او ارزښت پوهېدل دي. 


وو 
8 آیا تاسو د ډبرو سکاره ليدلي دي؟ 


: 2 
2 چا 
؟ نن د ډبرو سکاره له کوم ځای څخه لاس ته راځي؟ ۸ 
: #8 خلک د ډبروله سکرو څخه څه ګټه اخلي؟ 7 


چو چيا 


د ډبرو سکاره یوه تور رنګې کلکه ماده ده چې ترځمکې لاندې پيدا کيږي. 2 
ډبرو سکاره زموږ د ګران هېواد افغانستان په ډېرو ولاياتو لکه هرات. باميان. 
پروان. بغلان او بدخشان کې پيدا کيږي. 

زموږ هېواد وال ښهژمی کشئ د کورونو او دفترونو په تودولو کې له دې 
سکرو څخه کا ر اخلي. په فابريکو کې د سون د توکو په څېر کارول کيږي. زو کا 
باید کوښښ وکړو چې د ډبرو له سکرو څخه په صنعت کې او هم د ون د مراد 
په څېر له هغو څخه کار واخلو. دا کا ر له یوې خوا اقتصادي دی. او له بلې خوا د 
ځنګلونو په ساتنه کې هم مرسته کوي. . 


له 


ښوونکي ته لارښوونه: 
۰ ښوونکي دې دلوست سرلیک په تخته ولیکي او لوست دې په لوړ آواز ولولي. 


ه نوي لغتونه دې معنا او د ډېرو سکرو په هکله دې معلومات ور کړي. 


د زده کوونکو فعالیتونه: 
زده کوونکي دې متن په لوړ اواز ولولي او بيا دې د هر ګروپ يو زده کوونکی د خپل ګروپ په 


رور دد 
۲ د لاندې کلمو مترادف له چوکاټ څخه پيدا کړئ او د کلمو تر څنګه يې په خپلو کتابچو کې 
ولیکئ! 
فشار 
هېواد 11 
بي ووو قو" "77 9 أ ‏ 1٩۹1ت‏ - ت۹ تت 
٠ ٧‏ نک مل يما لو په غیلوکتاجو کر ابر د3 
د ډبرو سکاره یوه تور رنګې کلکه ماده : 
زمور س په ژمي کې د کورونو او دفترونو په کي له دې سکرو 
څخه 575 770-5 اخلي او په فابريکو کې د 0 د توکو په څېرکارول 1/117 
مور باید بتک وز گرلر يې د نر د سی د سون د 
یواد و په څېر له هغو څخه کار ع سا هده عصبات 
دا --ئئ--- له يوی خوا اقتصادی دی او ---رد دل له بلې خوا د ځنګلونو په 


و3 د ډبرو سکاره له څه شي څخه او په څه ډول لاس ته راځي؟ 
د ډبرو سکاره زموږ د هېواد په کومو ولایاتو کې پيدا کیږي؟ 


8 زده کوونکي متن لوستلی شي؟ خو 
#8 زده کوونکو د ډبرو د پيدايښت په هکله معلومات پيدا کړل؟ 3 
8 زده کوونکي د ډبرو سکرو په هکله معلومات ور کولی شي؟ د 
یک 
ه ١‏ 


ير ها زده کوونکي د سون د موادو په ارزښت پوه شول؟ 
مجچچواه خسي يی يپت »هه ټپ مي پس يه »ححخا مي ډمچېټه يم مس يحم غه 


کور 3ه د: 


په خپلو کتابچو کې د ډبرو سکرو په اړه څو جملې ولیکئ؛ 


۲٩٩ 


د تمباکو زیانونه 


موځه: د متن لوستلء ليکل د تمباکو. نسوار او 
چلم د زیانونو په هکله معلومات ورکول دي. 


٤‏ ل۵ داسې څوک پېژنئ چې سګرټ . نسوار اویا چلم څکوي؟ 
ّ بر سشحطنم فو همسد مم ۹ 


تمباکو هم د نېشه يي توکو څخه يو زيان رسوونکی بوټی دی . دا دخلکو ترمنځً په 
بېلا بېلو ډولونو کارول کېږي لکه سګرټ . چلم او نسوار. تمباکو که په هره بڼه وکارول 
شي روغتېا ته تاوان رسوي. 

د ساه اخيستو له لارې د انسان سړوته دخپل لوګي په وسيله زیانونه اړوي. 

شنوار د خولې او معدې له لازې انسان ته بېلابېلې ناروغۍ پيداکوي لکه دخولې 
بدبويي دغاښونو تورېد ل اودمعدې ناروغي. 

سربېره پر دې چې په خپله عملي کسانوته زيان رسوي دنور وخلکو دناروغۍ لامل 
کیږي. که یو سګرټ او چلم څکوونکی د نورو خلکو په منځً کې خپل د خولې لو 
ګی نوروته ولېږدوي د ناروغۍ سبب کیږي ځکه چې پورتني توکي په ډېرې آسانۍ 
دساه له لارې اخيستل کيږړي همدا راز دغه توکي مالي زيانو نه هم لري لکه 
دسګرټ اوچلم په څکولو سره عملي کسان خپلې يره اندازه پېسې بې ځايه 
لګوي. که هغه پیسې په مېوواو وړو ولګوي کيدای شي يو غښتلی انسان ور 
څخه جوړ شي. هغه کسان چې دغه بد عملونه لري لازمه ده چې خوشې يې کړي 
ترڅوبدن یې په ناروغيواخته نه شي. 

لغتونه او معناګانې: 

لامل. سبب سږو. ششونه غښتلی. قوي 


ښوونکي ته لارښوونه: 
ه٥‏ متن په لوړآو ازولولئ! 


٥‏ دتمباکو . سګرټو. نسوارو اوچلم په زیانونو خبرې وکړئ. 


دزده کوونکو فعالیتونه: 
١‏ زده کوونکي دې متن په لو ړ آواز ولولي اودمتن د موضوع په هکله دې په وارسره خبرې وکړي 


1 'پوښتنې: 

#8 څوک چې سګرټ څکوي خلک ولې ترې کرکه کوي؟ 
نسوارا چول کوم زیانونه لري؟ 
#8 دسګرټ او چلم څکول کوم اقتصادي زیانونه لري؟ 

٣‏ دچوکاټ څخه مناسب ادوات دجملو په مناسبوځایونو کې وکاروئ. 
تمباکوهم دنشه يي توکو منځ یو زیان رسوونکی بوټی دی. 
سګرټ --- چلم دساه دلارې د انسان سروته زیانونه اړوي. 
نسوار دځولې ---- معدې دلارې انسان ته بېلابېلې ناروغۍ پيداکوي. 


ی4 . 
لد ود 


او . او. په 


سربیره دې په خپله عمليا نوته زیانونه رسوي دنورو خلکو دناروغۍ 
سېب کيږي. 


8 آیا زده کوونکي متن لوستلی شي ؟ 


ځا 


. . 
کا دمتن په مطلب پوه شوي دي ؟ ص 
ش دلوست مطلب په خپله ژبه نورو ټولګیوالو ته ویلی شي؟ که 
کا لل زده کوونکو پوښتنوته سم اومناسب ځوابونه وویل؟ ص 
آيا دوی دلوست مطلب په څو کرښوکې له ياده لیکلی شي؟ : 
چو 


دهرې کلمې له پاره په خپلو کتابچو کې دوه دوه مناسبې جملې ولیکئ! 


سګرټ . نسوار . چلم . تمباکو . زیان .روغتیا 
۳۱ 


شيار سم رست 
نوکانو ته پاملرنه 


موڅه: د متن لوستل. ليکل د نو کانو غوڅولو او پاک ساتنې ته پاملرنه او په متن کې 
دوروستاړي په نښه کول دي. 


5 پوښتنې: 
موږ د خپلونوکانو پاک ساتلو ته څه ډول پاملرنه کولی شو؟ 


. که چېرې موږ خپل نوکان غوڅ نه کړو او پاک یې و نه ساتو څه به پېښ شي؟ 


٧ 


مه 


بصغ ته وپڅ ففنچتان حصشتتتا ‏ 


هره ورځ زموږٍ نوکان يو څه اوږديږي. چې لر تر لږٍه په اونۍ کې يو يا دوه 
ځلي د نوکانو لنډول د روغتیا له پاره ګټور کار ګڼل کېږي. ځکه نوکان د ګوتو په 
سرونو کې دي. د همدغو ګوتواو لاسونو په مرسته مور خپل کارونه تر سره 
کوو. لکه ډوډۍ خورو. لیکل او نور زیات کارونه کوو. که چېرې زموږ نوکان له 
اندازې څخه اوږده شي بيا په هغو کې ځینې شیان بندېږي چې بد ښکاري او 
هم زموږ د ناروغۍ لامل ګرځي. 

له همدې امله باید خپلو نوکانو ته پاملرنه وکړو و هېر نه کړو چې ځینې 
ماشومان اولویان خپل نوکان په غاښونو پرې کوي. دغه کار په روغتيا ناوړه 
اغېزه کوي. 

لغتونه او معناګانې: 

ری کزله. طول تارۍې. تساسټب 


٢٢۲ 


ښوونکي ته لارښوونه: 
٥‏ د متن عنوان په تخته وليکئ او لوست په لوړ آواز ولولئ؛ 


٥‏ د زده کوونکو فعالیتونه و څارئ او لارښوونه وکړئ! 


د زده کوونکو فعالیتونه: 
١‏ زده کوونکي دې متن د کتاب له مخې ولولي او په ځپلو ډلو کې دې د متن په مطلب خبرې وکړي. 
٢‏ لاندې نيمګړې جملې په خپلو کتابچو کې په مناسبو کلمو بشپړې کړئ' 

لږ ترلږه په اونۍ کې یو ځلي خپل---- پرې کړئ' 


که چېرې زموږ نوکان له --- څخه اوږده شي بيا په هغو کې ځینې بنديږي. 


۹: 


دنوک. ګوته. لاس. ماشوم. غاښ؛ لوی) 


هرو ممح‌مححست ين ختمحست یه چجچخکی‌ ټسټ يه پچ نحت خا 
ارزونه: 

ځو مهل اود 

ق770 477 7 77 تت -115 

. په څه شي یې پرې کړي؟ 

ظ: زده کوونکو نيمګړې جملې په مناسبو کلمو بشپړې کړي؟ 

٤د‎ 


٢يس‏ ميپ-م همه خپ سښیپسټی‌ هخم مسمیپسمسښ(چ هه خم ویخب- هه 


' ١ د‎ ٢ يدي‎ 


کوږنۍ دنده: 
زده کوونکي دې لاندې کلمې په خپلو کتابچو کې ولیکي او بيا دې په جملو کې وکاروي. 


۳ 


موخه: دحضرت عمرفاروق ررض) پېژندل او په دې لوست کې د مرکبو کلموپه نښه کول دي. 


سمر ۴۳م - پچ 


لس خم 


پوښتنې: 

آیا حضرت عمرفاروق ( رس دس پېژنئ ؟ 
کد دحظرت مجمد صلی ال عليه وسل ؛ په باراتوکی غو د قاروق لقب لر اوولی ٢‏ حِ 
2 د حضرت ابو بکر صدیق رم څخه وروسته څوک د مسلمانانو مشر وټاکل شو؟ 


همک 


04٩ 


غا کس چيا 


حضرت عمرفاروق رس دحضرت محمد رصلی ال علیه وسلم) دوهم یاردی. اصلي نوم 
یې عمر د پلار نوم یې خطاب دی . دحضرت محمد (صلی الله عليه وسل له ځوا ورته د 
فاروق لقب ورکړشوی او په )۲٢(‏ کلنۍ کې داسلام په مبارک دین مشرف شو. 

حضرت عمرفاروق رس دت د حضرت ابوبکر صدیق ردت په شان ځپل زيات وخت د 
حضرت محمد «صلی اك علی‌وسلم په خدمت او ملګرتيا کې تېر کړی دی. 

کوم وخت چې حضرت عمرفاروق «رض داسلام په مبارک دین مشرف شو نود اسلام مبارک 
دین ډېر زيات قوت وموند. همدا راز حضرت عمر فاروق رېت ډېرې غزاګانې کړي دي او 
الله« جلجلاله زيات بریالیتوبونه ور په برخه کړي دي. د خپل خلافت په موده کې يې داسې 
ستراسلامي کارونه کړي دي چې په نړۍ کې ساری نه لري . همدا ډول حضرت عمرفاروق رې 
س ډېر هېوادونه فتح کړي دي. خلک يې داسلام مبارک دين ته را بللي دي. په عدالت کې 
نړیوال شهرت لري. لس کاله. شپږ مياشتې اوپنځه ورځې دمسلمانانو خليفه و او دهجرت په 
۴ کال د ,۲۳ کلنۍ په عمر د سهارد لمانځه په و خت کې د ابولولو نومي سړي له خوا ټپي 
اوبيا په شهادت ورسېد. ثږ 

لغتونه او معناګانې 

فاروق- " د ښه او بد توپیرکوونکی 


خلیفه- ځایناستی. د پيغمر جانشيین 


٣ 


ښوونکي ته لارښوونه: 


: ښوونکی دې متن په لوړ آواز ولولي . 


. دحضرت عمرفاروق رات په هکله دې د زده کوونکو له سویې سره سم لنډ معلومات ورکړي! 
. دمتن لغتونه دې په تخته ولیکي او زده کوونکي دې معنا کړي. 


د زده کوونکوفعالیتونه: 
- زده کوونکي دې د لاندنیو لغتونو څخه مناسبې جملې جوړې کړي. 


د فاروق . صديق . مشرف . بریاليتوبونه . خلاقت . نړۍ» 


۲ زده کوونکي دې په ګروپونو ووېشل شي او هر ګروپ دې يوه برخه په چوپتيا مطالعه کړي. 
بيا دې مطلب نورو ته ووايي. 


حضرت عمرفاروق دا دت» د حضرت محمد څُووم یار دی؟ 

حضرت عمرفاروق رم په څوکلنۍ کې د اسلام په مبارک دین مشرف شو؟ 
حضرت عمرفاروق دم له کوم خلیفه څخه وروسته دمسلمانانو مشروټاکل شو؟ 
حضرت عمرفاورق دن څومره وخت دمسلمانانو خلیفه و؟ 


.په لادې کلموکې مرکبې کلمې په ګوته کړئ او بيایې په خپلوکتابچو کې وليکئ .په جملو 
کې یې سمې وکاروئ! 


5 


ال ده کرونکي تن سم لویڅلی شي ؛ يک 
2- تت دحضرت عمرفاروق « رض) په هکله دټولګي په مخکې خبرې کولی شي؟ پک 
# ايا زده کوونکي لغتونه په جملو کې کارولی شي؟ 31 


فاروق . خلیفه. مشر. بریالیتوبونه 


اتلسم لوست 
ګلان 


موحه: د متن لوستل. لیکل. او دګلانو د بېلابېلو برخو د نومونو پېژندل دي. 


سييست- ۸يس -س- يټ 


بې آّ 
1 
5 


۹ و3 تاسو څو ډوله ګلان پېژنئ؟ نومونه یې ووايئ. 
8 آیا پوهېږئ چې د ګل د بېلابېلو برخو نومونه څه دي؟ 


رر چم 


لاب چيا 


زموږٍ په ګران هېواد کې ډول ډول ګلان پيدا کېږٍي. چې غوره ډولونه یې 
دادي: کشمالی. یاسمن. شبو. نرګس 0-0 . فرشي» 0 
داسې نور چې زموږ هېواد وال یې 
-؛ 17777 
ښايست او دهوا د سمسورتياله 
پاره کري او روزنه یې کوي. 

زموږ د هېواد مشهورې مېوو 
لرونکې ونې لکه زردالو. آلوبالو. 
لېمو اثار انګور ناک مالټه: 
نارنج . مڼه. چارمغز «غوزان»» بادام او پیننه هم رنګارانګا اوښنکل ګلا ري 
په اوسنۍ زمانه کې ډېر هېوادونه له ډول ډول ګلانو څخه په زړه پورې عطرونه او 


درمل جوړوي چې هر يو يې د زيات ارزښت وړ او د ژوند د چارو په ښکلا او 
روغتياء خوشحالۍ کې ډېر ارزښت لري. 


۳ 


ښوونکي ته لارښوونه: 
85 ښوونکی دې د لوست عنوان په تخته ولیکي اولوست دې په لوړ آواز ولولي. 


٥‏ ښوونکی دې د ګلانو د بېلابېلو برځو په هکله خبرې وکړي. 
٥‏ ښوونکی دې د متن له مخې پر زده کوونکو باندې املا ولیکي. 


د زده کوونکو فعالیتونه: 

.١‏ زده کوونکي دې متن په لوړ آوازولولي! و بيا دې دګلانو د ګټو په هکله د هر ګروپ 
څخه یو تن خبرې وکړي. 

٢۲‏ لاندې نيمګړې جملې په خپلو کتابچو کې بشپړې کړئ! 
زمورٍ په هېواد کې ډول ډول ګلان ٠‏ 
په اوسنۍ زمانه کې ډېر هېوادونه له ډول ډول ګلانو څخه په زړه پورې 
عطرونه او درمل تت 


هر یو یې د ټک د د او . کې ډېر 


5 


: 47 لرونکې ونې پیژنئ نومونه یې واخلئ؟ 
بل کوم ګلان زموږ په هېواد کې پيدا کیږي؟ 
با له ګلانو څخه څه شی جوړیږي؟ 


کو درد 1 


8 # دمتن په مطلب پوه شوي دي؟ 
٤‏ 8# دګلانو په هکله معلومات ورکولی شي؟ 


ولد زده کوونکي په دې پوه شول چې له ګلانو څخه څه شی جوړیږي؟ 


٩ 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


کورنی دنده: 
زده کوونکي دې د ګلانو په هکله پنځه کرښې په خپلو کتابچو کې ولیکي. 


٧ 


د مېوو د پوټکو د بې ځايه اچونې زیانونه 
موخه: د متن لوستل. لیکلء د مېوو د پوټکو د بې ځايه | 


اچولوپه زیانونو پوهېدل او له هغه څخه ډډه کول دي. 


هټو 


3 #4 ستاسو په نظردمېوو د پوټکواچول د لاروپه سرښه ۸# 
؟ کار دی او که بد ؟ او ولې؟ 
: کله چې ميوه خورئ کوم ټکي باید په پام کې ولرئ؟ ؟ 1 : 


جبها 


هتک 


اجمل او زمری دواړه په څلورم ټولګي کې زده کړه کوي. اجمل هوښيار»او 
با ادبه هلک دی. په ټولګي کې لومړی لمبر او په ښوونکو ګران دی. له خپلو 
ټولګیوالو سره ښه ناسته او ولاړه کوي. خو زمری یو بې پروا او شوخ هلک دی. د 
ټولګي ټول زده کوونکي د هغه له لاسه په تنګ دي. 

يوه ورځ چې زمری په ښوونځي کې د ځپلو څو نورو ملګرو سره د کېلو په خوړلو 
لګیاو او د کېلو پوټکي یي په بې پروايۍ سره د ښوونځي په لاره غورځول. اجمل غوښتل 
چې ټولګي ته لاړ شي پام یې نه شو پښه یې د کېلې په پوټکي کېښوده. 

په ځمکه وغورځېد او سخت ژوبل او نا آرامه‌و. روغتون ته يې يووړ. وروسته له 
معاينې څخه څرګنده شوه چې د پښې هډوکی يې مات شوی دی. ډاکټر ورته نسځه ور کړه 
او بيا با یې ورته لارښوونه وکړه چې خپلې پښې ته ډیره پاملرنه وکړي. اجمل د ډاکتر خبرې 
په پام کې ونیولې د څو میاشتو په بهیر کې د اجمل کلن ۍ آزموينه را ورسیده او دی له 
آزموينې څخه پاتې شو. 

دې ته اړشو چې همدا ټولګی په بل کال کې بيا ولولي. په دې ځای کې پوه شو چې د 
زمري دبې ځایه پوټکو غورځولو او د بې پروايي له امله اجمل ته څومره زيان ورسید .وو 
ګرانو زده کوونکو' تاسې هم کله چې یو شی خورئ لومړی يې ومینځئ. بيایې وخورئ او 


دهغه پوټکي د لارې په سر مه غورځوئ! د خځلو اچولو له بېلرونو څخه ګټه واخلئ چې 
نورو ته ستونزه او زیان ونه رسېږي. 


مشننتک سکب )پو و وښن 


دا 


ښوونکي ته لارښوونه: 
ښوونکی دې متن په لوړ آواز ولولي. 


ښوونکی دې د متن د 0-8 ھت ٣‏ پوښتنې وکړي او بيا دې 
زده کوونکو ته د مېوو د پوټکو دبی ځايه أچونې د زیانونو په هکله معلومات ور کړي. 


د زده کوونکو فعالیتونه: 


.١ :‏ زده کوونکی دې متن په لوړ آواز ولولي او بيا دې د هر ګروپ يو تن د ټولګي مخې ته 


.۳ 


راشی او دلوست د مطلب په کل رو نه مهو اور کي 


«# وص دم« سم با زن 


اجمل او زمری دواړه په څلورم ټولګي کې وي 
اجمل یو هوښيار او با ادبه با 
له خپلو ټولګیوالو سره ښه کوي. 


خو زمری ډېر بې پروا او شوخ هلک دی د ټولګي ټول زده کوونکي د هغه له لاسه 


یوه ورځ چې زمری په ښوونځي کې د خپلو څو نورو ملګرو سره د - -- په خوړلولګیاو 
او د کېلو ددده یا به يي په ۸٢۴۶۷4١4۸‏ د ښوونځي په لاره کې غورځول. 

اجمل تت چې ټولګي خواته لاړ شي. 

پام یې نه شو رقظد7د000707707075د لومال دن دود 
دی د پښې د ژوبلېدو څخه لکت کل مه 


ډاکټر ورته کشټيمنتمت شا و رکړه 


وه ېم اوے ٢‏ 1| 

دد55 555 رر بیا یې 002-0 

دهغه پوټکي دلارې په سر َکّس نس سب .که شار ېرا لهپپارونو هغه ګېدواغان؛ 
ان 7-ث7- 

8 اجمل په ښوونکو او خپلو ټولګیوالو باندې ولې ګران و؟ 

زمری څه ډول هلک و؟ 

# اجمل د څه شي له کبله ژوبل شو؟ 

# موږ باید کوم گارونه وکړو تر څو د نورو په نظر د ښه نوم خاوندان شو؟ 


ارزونه: 
# زده کوونکي متن لوستلی شي؟ په 
2 دوی د متن په مطلب پوه شوي دي؟ ځڅږ 
الا زده کوونکي د متن مطلب په خپله ژبه خپلو ټولګیوالوته ویلی شي؟ چک 
# د جملو تش ځایونه یې په مناسبو کلمو سره ډک کړی شول؟ څږ 
#8 پوښتنوته يې سم ځوابونه ورکړل؟ پک 
چک 


کورنۍ دنده: د متن مطلب د خپلو کتابچو په څو کرښو کې ولیکئ! 


٩٩ 


۰. لو‎ ۱ ۰٠ 


راډیو 
موحه:د مت لوستله لیکل او د راډیو په اړه لنډ معلومات ورکول دي. 
39 راډیو کومې اسانتیاوې رامنځ ته کی دې ءِ 
ع لا د راډیو د جوړښت په اړه څوک خبرې کولی شي؟ 7 


د بېبسیم ټېلګراف له رامنځ ته کېدو او پرمختګ څخه وروسته 
الماني پوه« هرتس د ریاضي د معادلو له مخې ثابته کړه چې راډیو په فضا کې 
د موجونو قوه د څپو په واسطه لېږدولی شي. د انسانانو او نورو غږونو څپې 
بریښنا ييزې کولی ش شی او دا آوازونه بيا بل ځای ته رسوي. د هدې بنجريې په 
بنسټ ټېلګراف جوړ شو. او وروسته بيا 
د اېټالوي پوه مارکونې د تجربې له مخې | 
په ,۱۸۹۵ م) کال راډيو جوړه کړه او د 
خلکو نندارې ته یې وړاندې کړه چې ډېر 
ژریې پراختيا وموندله. 
زموږ په هېواد کی دغازی امان الله 
خان د حکومت په موده کې چې ,۱۳۰۴ 
لمریز کال و. عطا الله خان يې دراډيو 
تخنیک د زده کړې له پاره د المان هېواد 
ته ولېږه. په ٠۵«‏ ۳ هغور الماتياتو ارد را ېيو له :زو ليردوون تر 
یش اتوسروبرتنخیا هراد ددراسنون بو او يه حيکۍ دراډوير د ستدیو د 
جوړولو کار پيل شو د ( ۱٠٣١‏ کال د تلې په میاشت کې راډيو خپل قانوني 
پړاوونه تېر او په خپرونو یې پیل وکړ. 


ښوونکي ته لارښوونه: 


٥‏ ښوونکی دې د لوست متن په لوړ آواز ولولي. 


٥‏ دراډيود ارزښت په اړه دې دزده کوونکو د سویې سره سم معلومات ورکړي. 


د زده کوونکو فعاليتو نه: 
.١‏ زده کوونکي دې متن په لوړ آواز ولولي څو زده کوونکي په وار دراډیو په اړه نوروته خپل 
معلومات او څرګندونې وړاندې کړي. 
35 الماني پوه ,هرتس ) د ریاضي د معادلو له مخې د څه شي په هکله خپله تجربه څه ډول 
ثابته کړه؟ 
دارکوۍ په کو کال کې راډبراکتراد کرد 
ت زموږ په هېواد کې د راډیو د دتخنیک زده کړه د لومړی ځل لپاره چا وکړه؟ 
#8 راډیو خلکوته کومې اسانتیاوې برابرې کړې دي؟ 
۳. لاندې نيمګړې جملې په خپلو کتابچو کې بشپړې کړئ! 


راډیو په فضا کې د موجونو قوه د شت په واسطه لېږدولای شي. 
د همدې تجربی په بنسټ سب پجوړشو 
رسشسیاا وا ره ود 2 د تجربې له مخې په « ۱۸۹۵ م) کال راډیو جوړه کړه. 
زموږرٍ په هېواد کې د سه عکومت په موده د راډیو د ستګاه جوړه شوه. 
روم خه تحت لل هن خښ .ږل هی تحد ‏ لګ په تحت څ ےم لکا 
ارزونه 


8 زده کوونکي متن لو ستلی شي؟ . 
- زده کوونکو د راډیو په اړه پوهه حاصله کړه؟ ص 
ژ: دوی کولی شي چې د راډیو د ارزښت په اړه خبرې وکړي؟ - 

8 ورکړل شویو پوښتنو ته مناسب ځوابونه ویلی شي؟ - 

چ د 


په نيمګړې جملې په مناسبو کلمو ډکولی شي؟ 


چو هک مې »ده یم ېې »ده ىم یمې »هه ښیحههبږی هه 


کورلۍ دنده: 
زده کوونکي دې په خپلو کتابچو کې د «راډيو. ټېلګراف. فضا.غږونه ) کلمې په جملوکې 
وکاروي. 


يوویشتم لوست 


د ژرندو ډولونه 
موځه: د متن لوستلء لیکل دژرندو او د هغو د ډولونو په اړه معلومات ترلاسه کول دي. 


:ئي 


نن خلک خپلې غلې چېرې اوړه کوي؟ 


خلک دغلې دانې دمیده کولو بېلابېلې 
لارې چارې کاروي او دغلې دانې ميده کول 
دخپل خوراک له پاره ډېر ضروري ګڼي. و سسس 1 
د ژرندو له لومړنيو ډولونو څخه هم ګټه اخيسته لکه لاسي مېچنې. 0 
ژرندې. د اوبو ژرندې. چې اوسنۍ بڼه يې د ماشینونو بېلابېل ډولونه دي او د 
سنشنا او تېلو په وسيله ګرځي. خلک پرې خپله غله دانه اوړه کوي. له بادي 
ژرندو څخه په هغو سیمو کې سمه ګټه اخيستل کيدای شي چې باد ولري او د 
هغو له پاره هوايي څرخونه جوړ کړای شي 

ور رک همر من د 2د 
اوبه ولري. هغه سیمې چې بریښنايي ژرندې او بریښنا نه لري هلته د تبلواو 
ماشیني ژرندو څخه ګټه اخيستل کېږي. 
ژرندې دغلو. دانو د اوړه کولو سربېره د 
خلکو له پاره مالی ګټه او د کار يوه 
ګټوره لارهم ده. له همدې لارې څخه 

ځينې کورنۍ خپلې ورځنۍ او د ټولنې 
اړتياوې پوره کوي. له دې امله زموږ 

خلک د ژرندو شتوالي ته ډېره اړتيا لري. 


ښوونکي ته لارښوونه: 


۰ ښوونکی دې متن په لوړ آواز ولولي. 


ه د ژرندو د ډولونو او دهغو په ارزښت دې خبرې وکړي. 


دزده کوونکو فعالیت: 

. زده کوونکي دې متن په لو ړ آواز ولولي. بيا دې يو تن د ټولګي په مخکې د ژرندو د 
ارزښت او ګټو په اړه خپل معلومات نورو ته وړاندې کړي. 

۲ لاندې نيمګړې جملې په خپلو کتابچو کې په مناسبو کلمو سره بشپړې کړئ! 
خلکو د ژرندو له لومړنیو ډولونو څخه سب اخغیسته 
له بادي ژرندو څخه په هغو 28-7575 کې سمه ګټه اخيستل کېدای شي چې -- ولري. 
د اوبو له ژرندو څخه په هغو سیمو کې سمه ګټه اخیستل کېږي چې ډېرې ولري. 
زموږ په هېواد کې دژرندو پوار هدنه 
ژرندې دغلو دانو د اوړه کولو او ميده کېدو سربېره د خلکو له پاره ستعستسدتت ها 
کار یوه ګټوره لار هم شت ته 
له همدې امله زموږٍ خلک د ژرندو شتوالي ته ډېره نب صبټبالری! 

۳ د لاندې کلمو مترادف له چوکاټ څخه پيدا کړئ او بيا یې د کلمو ترڅنګه په ځپلو کتابچو 
کې ولیکئ' 


خلک به اړتيا ګټه 


و ه1 57070 اغ یې واخلئ؟ 


8 زده کوونکي متن سم لوستلی شي؟ 
لا دژرندو ډولونه یې وپېژندل؟ 
یا دژرندو د ارزښت په اړه معلومات ورکولی شي؟ 
چا فا انګرۍ خبلى ې به متاسو کلمو بشېړې کړای شو" 


چچواه خخستس مښس- مت ته کي سپ »هه حم مس ټم ټم م پپم غه 


کورنۍ دند ه؛ 
دژرندود ډولونو نومونه واخلئ او بيا دژرندو د ګټو په اړه څو مناسبی جملې وليکئ. 


٢ 


1 1۹ 1 
موخه: د متن لوستل. ليکلء د کاغذ د ارزښت او ګټو په لت 
اړه زده کوونکو ته معلومات ورکول دي. رت 
پوښتٌنې: 2 و و 


دوا موږ خپلې خبرې اوا 5د و ليکو" ې 


د 1 


مور څومره کتابونه چې ګورو. دا ټول د کاغذ په مخ چاپېږي. که کاغذ نه وای 
کتابونه به هم نه وای. د علم او پوهې ځپرونه به ستونزمنه وای. د پخوانيو خلکو له حالاتو 
او پېښو څخه خبرېدل به ګران کار وای. د نورو هېوادونو له حالاتو نه به بې خبره وای.د نړۍ 
پرمختګ د پوهې د خپريدو برکت دی. علم او پوهه د کاغذ په وسیله له یوه نسل څخه بل 
نسل ته | و له یوه ځای نه بل ځای ته خپریږي. په تېرو زمانو کې چې کاغذ جوړ شوی نه و. د 
خلکو خبرې : کیسې نکلونه په ډېرو. څاورينو تځتو او پوستکو باندې ليکل کېدې. کله 
چې خلکو لږ پرمختګ وکړ خپلې خبرې به یې پرهډوکو. د ونو په پوستکو او پاڼو لیکلې. 
ورو ورو د څارویو په څُرمنو لیکل پېل شول. دوه زره کاله پخوا د مصر خلکو د کاغذ 
جوړولو نوې طریقه پيدا کړه. د یو ډول ونې پوستکي یې پاک کړل او په هغو يې ليکل پيل 
کړل. په هغو وختونو کې د چین خلکو هم دسپڼسیو. ټوکر او ټوټو څخه کاغذ جوړ کړ. په 
همدې توګه د کاغذ د جوړولو له پاره وخت په وخت په هر ځای کې کوښښونه وشول ترڅو 
نننی کاغذ په اوسنۍ بڼه رامنځً ته شو. او سنی کاغذ له يو ډول و نو څخه جوړېږي. دلرګيو 
ټوټې په یو ډند کې اچوي او دا ټوټې چې (اسپارتو » نومېږي. هم ور سره ګډ کړي. 
ځینې نور توکي هم ور سره اچوي دا لوکې د لرګي ټوټې حلوي او يو ټينګ او بلن شی 
ورڅخه جوړېږي. .بیا دا اوبلن د ماشینونو په وسیله ئری کوي او د يو شي پرمخ يې ځخپروي 
چې رع شي. وروسته يې په بېلوبېلو اندازو غوڅوي چې کاغذ ورڅځه جوړ شي. - 
یواځې د کتابونو . مجلو او ورځپاڼو په چاپو لو کې نه کارول کيږي بلکې له پېړ او پنډ 

کاغذ څخه د کتابونو پوښونه. د اورلګیت پوښ. کارتونه. المارۍ اوبکسونه هم جوړوي. 


مفپک سعقوا پو چوک ښند ښمووط بب پپمس 


٤٤٤ 


همدا راز نوټونه هم له یو ډول کاغذ څخه جوړېږي چې په هغو باندې دورځينې ژوند د اړتيا 
شیان اخلو او هم یې خرڅوو. 


ښوونکي ته لارښوونه . 


۶ تت 
. ښوونکی دې له متن څخه څو جملې املا ووايي 


د زده کوونکو فعاليتونه: 
.١‏ زده کوونکي دې متن په لوړ آوازولولي. بيا دې يو تن د ټولګي په مخکې د کاغذ د 


پیدایښت او ګټو په اړه په لنډه توګه خبرې وکړي. 


: لغتونه او معناګاني: 
اوبلن یااوبړن. مایع 
سپټسیو. تارونو 
.٣‏ پوښتنې: 
#8 خلکو به په تېرو زمانو کې خپلې خبرې. د څه شي په مخونو لیکلې؟ 


نن د چین خلکو له څه شي څخه کاغذ جوړ کړ؟ 
تن له کاغذ څخه موږ څه ګټه اخلو؟ 


#8 موږ خپلې لیکنې د کاغذ پرمځ ولې لیکو؟ 
. ز مه ې هر و یه 


ټوټو توټو 
ډنډ دنډ 


ٍ 
| 
١ 
.ْ 
١ 
۱ 
١ 
: 


۸0 
٨ 


زده کوونکي متن سم لوستلی شي؟ 

پل زده کوونکي په دې وپوهيدل چې کاغذ څنګه منځ ته راغی؟ 

لت زده کوونکي کولی شي چې د کاغذ په اړه معلومات وړاندې کړي؟ 
لن ٠‏ کر کله وور 

یا 


زده کوونکو پوښتنو ته سم ځوابونه ورکړل؟ 
چچچها مه خکټئکی مرحم مه خم سم مه 


کورنۍ دنده: 
په خپلو کتابچو کی په خپله خوښه د کاغذ د ارزښت په هکله څو جملې وليکئ! 
ام د٤‏ 


ښيو دد دږ 
»و له له د 


ً 
.وا 
ِ' 
؟ 


درويشتم لوست 
دلویانو خبرې 


موځه: د متن لوستل. ليکل. د لويانو په ګټورو خبرو پوهېدلء په ژوند کې ترې ګټه 


سم يت 


ك 

که «ھ آیا تاسې په خپل کوراو کلي کې د لویانو او مشرانو څخه کومه 
؟ ګټوره خبره د نصيحت په توګه اورېدلې ده؟ 

وچ 8 که مو اوريدلي وي ويې وايئ؟ 

عٌ 8 موږ د لويانو خبرو ته ولې په غور غوږنیسو؟ 

0حم- 


هف 


) ٧ 


»لش ٣99‏ ب٢۷ټ۷سښ‏ ۷ 4 پټچچييم سم 


8 د هرانسان د بریاليتوب رمز په کلکه اراده کې دی. 

8 رښتینی عدالت او انصاف په عمل کې پروت دی. 

- هر څوک چې ګټور کتاب له منځه یوسي لکه انسان چې ووژني او څوک چې 
انسان وژنی نړۍ وژني: 

8 ډېره مطالعه وکړئ څو پوه شئ چې په هېڅ نه پوهیږئ' 

8 زه پرته له کتاب نه ژوند نه شم کولی. 

2 انسان یواځې د نېکمرغۍ له پاره پيدا شوی او نېکمرغي يوازې د کار له 
لارې لاس ته راځي. 

- هر څوک چې ادب نه لري عقل نه لري. 

8 بې عمله عالم او پوه بې شاتو مچۍ ده. 

8 د زده کړې له پاره هېڅ وخت ناوخته نه دی. 

8 پوه هغه څوک دی چې د خپلو تجربونه پند واخلي. 

8 بریالیتوب دهغه چا په برخه دی چې په خپل بریاليتوب باندې 
باور او ایمان ولري. 

په پوه یې په بل زده کوي او ناپوه یې په ځان. 


٤٤ 


ښوونکي ته لارښوونه: 


٥‏ ښوونکی دې د هرې وینا مطلب بيان کړي. 


د زده کوونکو فعالیتونه: 
.١‏ زده کوونکي دې متن په لو ړ آواز ولولي. 
۲ دهر ګروپ یوتن دې د متن يوه وینا ولولي او مطلب دې نورو ته وړاندې کړي. 
.٣‏ دلاندې لغتونو څخه په خپلو کتابچو کې لنډې جملې جوړې کړئ! 

«داراده. نېکمرغي. عدالت 
۴. د لاندې ګډوډو کلمو څخه يوه بشپړه جمله جوړه کړئ. 

رنه پوهېږئ. چې هېڅ. ډېره.ه څوپوه. شئ. مطالعه. وکړئ 
۵. په لاندې کلمو کې هغه کلمې ور په ګوته کړئ چې مختاړي ولري. 


) بی عمله. ناوخته. ناپوه. بریالیتوب. عقل ). 


ع۶- همه مسر .۳۲م مر مهم مسر ۳۲م وسر یا 
ارزونه: 
ےم ه زده کوونکي ګټورې ویناوې په لوړ آواز سمې لوستلی شي؟ : 
۷ #8 زده کوونکي دوينا وو په معنا پوه شول؟ ۹ 
ره زده کوونکي د ویناوو په مطلب خبرې کولی شي؟ په 
۹ ظ زده کوونکو نوي لغتونه په جملو کې وکارولی شول؟ 2 
۵ زده کوونکي له ګډوډو کلمو څخه مناسبه جمله جوړولی شي؟ پک 
6- 


د متن جملې په خپلوکتابچو کې وليکئ او له یاده ېې زده کړئ! 


رن 


کل ه5 لوست 


سپينه‌ادې 


موخه: ۵ سپینې ادې پېژندل او ددې متن لوستل او لیکل دي. 


نټ 


رر 


په ډ 


پوښستي:؛ 
۹ لا د سپینې ادې نوم خو به مو اوریدلی وي ویلی شئ چې هغه څوک وه؟ 
د 3 تاسو دځينوپښتنې مېرمنو شاعرانو نومونه اخیستلی شئ چې هغوی په خپل 
وخت کې شعرونه ویلي وي؟ 


1-75 


عا سه ته 


سپینه ادې دنور محمد الکوزي لور وه . په قام الکوزۍ او دهرات دښار 
اوسېدونکې وه . هغه دخپل وخت ډېره پوهه . زاهده او پښتنه ښځه وه. 

سربېره پر دې چې يوه مشهوره عالمه وه دپښتو ژبې يوه پخه شاعره هم ګڼل 
شوې ده. زيات اشعاریې ويلي دي . کله چې ایرانيانو په (۲۵۵ ١ه‏ ق) کال په 
هرات یرغل غل وکړ او دهغوی یرغل له ماتې سره مخامځ شو او افغانانو بری و موند 
نو دغې پښتنې مېرمنې دافغانانو د بري په و ياړ يوډېر ښکلی شعر 
ووايه چې د «هرات محاصره) نومیږي . په هغه شعرکې یې دافغانانو د بري ستاینه کړې ده. 


د شعر څو بیتونه یې دادي: 
راشه چې تاته حکايت کومه د سدوزود سلطنت کومه 
د پښتنو توري به تل ځلېږي د دښمن سترګې له برښناړند ېږي 
دوی وو مېړونه پښتانه توریالی پر ننګه ټینګ وو د وطن ننګیالی 
د هرات خوا وه له غلیمه خالي دلته خپره وه غوسابی خوشحالی 


دد 


ښوونکي ته لارښوونه: 
: ښوونکی دې دلوست متن ولولي او بیادې د سپینې ادې په هکله معلومات و ړاندې کړي. 


۰ وو ور 0م را 
نورو ته ځپل معلومات وړاندې کړي. 


د زده کوونکو فعالیتونه: 
١‏ زده کوونکي دې په ګروپونو کې متن ولولي اوبيا دې دلوست د مطلب په هکله له یو بل سره 
70073 وروسته دې دهر ګروپ يو کس د ټولګي مخې ته راشي او د سپینې ادې په 


هکله دې خپل معلومات وړاندې کړي 
۲ دلاندې کلمو مترادف شک ل له درکړل شوي چ وکاټ څخه پېدا کړئ او د کلموتر څنګه يې په 
خپلوکتابچو کې وليکئ. 
الف:پوهه: دنت 
ب : زاهده 2 ووو 500 
ك : وياړ: يي موي 
۵ : ستاینه کښرتمت 
بل سپينې ادې دافغانانو دبري په وياړ یو شعر ویلی دی دهغې شعر څه نو مېږي ؟ 
۴ پ لندې کلموکې نوم په نښه کړئ او ببيې په خپل وکتابچوکې ولیکئ: 
غور صن عبر رت بیس 
ارزونه 


ش زده کوونکي متن سم لوستلی اوليکلی شي؟ . 
8 دلوست په مطلب پوه شول؟ 

۷ تن دسپینې ادې په هکله نوروته معلومات ورکولی شي؟ سّ 

ش دورکړل شويو متراد فو کلمو معنا یې له چوکاټ څخه پيدا کړی شوه؟ . 

۷ پوښتنوته یې سم ځوابونه وویل؟ س‌ 
په ور کړل شويو کلمو کې یې نومونه په نښه کړل؟ 

8 زده کوونکي دلوست له پوهېدو څخه د خوښۍ احساس کوي؟ . 
لام يت دي یت ويي یم وس »)9ه 
کورنۍ دنده: 

د متن مطلب په خپلو کتابچو کې په څو کرښو کې ولیکئ! 


۹ 


پنځه ويشتم لوست 
جرګه 


موحه: د متن لوستل. لیکل او د جرګې د ارزښت په اړه معلومات ور کول او په متن کې د 
مترادفو کلمو په نښه کول دي. 


3 


په جرګه کې خلک په کومو موضوع ګانو باندې خبرې کوي؟ 2 


هه پسسسجسا 


لم مسىما 


جرګه د افغانانو ملي دود دی. کله 
چې زموږٍ د هېواد والو تر منځ کومه 
ستونزه پيدا شي. د قوم مشران سره 
راغونډېږي په ستونزو باندې خبرې کوي. 
هر څوک خپله غوښتنه او نظر وايي. په 
جرګه کې د هر چا خبرې اورېدل کېږي. 


تر ډېر فکر او غور وروسته داسې پرېکړه کېږٍي چې ټولو ته د منلو وړ وي. د 


جرګی له پرېکړو څخه هېڅوک سر نه شي غړولی. 
قومونو ترمنځ ستونزې او شخړې په جرګو اوارېږي.د جرګې پرېکړو ته ټول خلک 


درناوی کوي او مني یې. 


ښوونکي ته لارښوونه: 


. د جرګې په اړه دې معلومات ورکړي. 


د زده کوونکو فعالیتونه: 


١‏ زده کوونکي دې متن له یو بل سره په چوپتیا ولولي. 
۲ د هر ګروپ یو تن دې د جرګې په اړه نورو ته معلومات ورکړي. 
۳ د لاندې جملو د تشو ځایونو له پاره له چوکاټ څخه کلمې خوښې کړئ او په خپلو کتابچو 


کې یې ولپکئ! 


کله چې کومه پیدا شيد تر مشران سر« راغرنډ ېړي. 
په جرګه کې خلک او مشران 

له ډېر وروسته پرېکړې کيږي. 

جرګه د افغانانو ملی دی. 


ً ارزونه: 

ځچه لا زده کوونکي متن سم لوستلی شي؟ 

کے #١‏ د جرګې په اړه پوه شوي دي او خبرې پرې کولی شي؟ 

۲ 8 د جملو تش ځایونه یې په مناسبو کلمو سره ډک کړای شول؟ 


ښچچو حت خا ې ږسیک- تچ خیا۱و ام پزسمیی(م- هو خپ يی پس يم ټپ ې م يپپپ-م-م ټی 


٢ 


کررئی ونده: 
زده کوونکي دې په خپلو کتابچو کې د جرګې په اړه څو جملې ولیکي. 


٥١٥ 


شپٍر وي 0 لوستټ 


کس 


موخه: د کیسۍ لوستل. لیکل او په معنا یې پوهیدل دي. 


لپ خڅ 


سيم١م۴يپع‎ 


٤‏ 0 سنوي ونو اغ 
2 ٍ 0077 3 
يس پل 


: 


دی وره ووه رو مولو ته 


ووايئ دا څه دی؟ 


هټک مسموو يسر پچټ يت 


: په ورغوي کې ځاييږي. شپه او ورځ پرې معلومېږي. رساعت ) 

٥‏ خوله یې په اور کې ده شونډې یې د پوستکي نه جوړې دي (پښ بنۍ) 
٥‏ چې سپین وي تور نه وي چې تور وي سپین نه وي. رشپه او ورځ) 
٥‏ سل خولې لري نه ګېډه نه کولمې لري. رغلبېل 

۰ ځي.ځي. . مخ نه را اړوي. داوبه) 

۰ چې ځم راسره ځي چې نه ځم نه ځي. (سبورف) 

۰ آذان کوي ملا نه دی دوه پښی لري انسان نه دی. چرګ) 

٥‏ غاښونه لري خو خوراک پرې نه شي کولی. راره) 


٢ 


٥‏ ښوونکی دې کیسۍ په لوړ آواز ولولي. 
د کیسۍ مطلب دې لومړی د زده کوونکو څخه وپوښتي. 


زده کوونکي دې وهڅوي چې دوی خپلې کیسۍ ووايي. 
زده کوونکي دې د ټولګي د چاپېریال شيانو ته و ګوري او کیسۍ دې ترې جوړه کړي. 


نور به یې وار په وار ځواب وايي.. 


دزډه ګوونکو فصااسک نه: 
١‏ زده کوونکي دې په وار سره یوه کیسۍ په لو ړآواز ولولي. بل تن به یې وار په وار ځواب وايي. 
۲ زده کوونکي دې یو له بل سره کیسۍ ولولي او دهغې ځوابونه دې په خپلو 
کتابچو کې وليکي. 
دک کان دا0070 
2ه کله رلو 
رن 0 
غاښونه لري او ځوراک نه شي پرې مت 
چې ځم را سره ځي چې نه ځم 
2ټژے مه مسحټ يږ پچ وح يږ پټ يږ مپ‌ نوز )خا 
# د کيسيو ځوابونه یې پيدا کړل؟ 
# نمګړې کيسۍ په مناسبو کلمو سره بشپړولی شي؟ 


واه خي يي می هده حم یخم »ده هم پمیلپيمېچې »هده یم میبپ|م مه 


وښد ده ١‏ 


کورنی ډنډه: 
هر زده کوونکی دې د کور د غړو په مرسته څو کیسۍ وليکي. ټولګي ته دې راوړي او ملګرو 


۳ه 


اوه ویشتم لوست 
همت 


ارزښت پوه شي او له بې همتۍ څخه به ځان وژغوري. 


ې 
٤‏ : داسی يوه لنډه کېسه مو زده ده چی د همت په هکله وی؟ ویی وايئ! چٍ 


20 'ُْ - ٢ کر‎ 


حاتم طايي ته چا وویل: تر خپل ځان دې په دنيا کې بل څوک مېړنی لیدلی 


دی او که نه؟ 


حاتم طايي ورته په ځواب کې وويل: هو! يو ورځ ما څلويښت اوښان دعربو د 
امیرانو له پاره حلال کړي وو. هغوی مې مېلمانه وو. 
د دښتې یوې ګوښې ته وتلی وم. یو سړی مې ولید چې د ځوځانو یو لوی 
ګیډی یې په شا کړی و. له هغه څخه مې پوښتنه وکړه: د حاتم طايي مېلمستیا ته 
ولې نه ځې چې ډېر خلک یې په د سترخوان راټول شوي دي؟ 

سړي وويل: 
هغه څوک چې خوري ډوډۍ د خپ له لاسه 

د حاتم منت په ځان نه ږدي د پاسه 

کله چې ما د ده د لوړ همت خبرې واورېدې له ځان سره مې وويل: په رښتيا دغه 


سړی په مېړانه او همت کې له ما څخه زیات دی. 


دن 


ښوونکې ته لارښوونه: 


٥‏ ښوونکی دې متن په لوړ آواز ولولي. 
٥‏ دمتن د مطلب په اړه دې زده کوونګو ته معلومات ورکړي. 


د زده کوونکوفعالیتونه: 

١‏ زده کوونکي دې متن په لوړ آواز ولولي. بي دې یو تن په وار سره د ټولګي په مخکې د 
لوست دمطلْب په اړه خبرې وکړي. متن دې د کیسې په توګه ووايي. 

۲. د لاندې کلمو مترادف له چوکاټ څخه په ګوته کړئ او بيا یې د کلمو ترڅنګ په خپلو 


کتابچو کې ولیکئ' 
همت 15-9-7 ٢م‏ 
امېران وود و720د له 
ګېډی کرد 

۳ د لاندې جملو تش ځایونه په مناسبو کلمو په خپلو کتابچو کې ډک کړئ. 
حاتم طايي ته اردل---د د ه0 وویل: 
تر خپل ځان دې په دنیا کې بل دک وم نک نل مېړنی لیدلی دی او که نه؟ 
یو ورځ ما څلوېښت اوشان د عربو او اميراذ نو له پاره --کړي وو او هغوی مې --- وو. 
یو سړی مې ولید چې د سب يیولوی ګيډی یې په شا کړی و. 
له هغه څخه مې -7-7974-7-- وکړه. 
د حاتم طايي مېلمستیا ته ولې لل للا نند 


هغه څوک چې خوری ډوډۍ د خپله د 7ل 
د حاتم منت په ځان نه ږدي 1-2 ٢1‏ 


ارزونه: 
ے 8 زده کوونکي متن سم لوستلی شي؟ 
چ # د متن په مطلب پوه شوي دي؟ 
7 د 7477 تتت-----17 
.: 38 د کلمو مترادف یې په ګوته کړل؟ 


دي ښد دداا' 


د لوستل شوې کیسې مطلب په څو جملو کې په خپلو کتابچو کې وليکئ.او دمتن شعر 
له یاده زده کړئ. 


ه٥‎ 


اتو نه - لو ۰ 

د پلونو ارزښت 
موځه: د متن لوستل. لیکل. د پلونو دارزښت په هکله معلومات او له پلونو څخه سمه ګټه 
اخيستل دي. 


سيۍس سي 


٩‏ : 7 حجوص 

ستاسو په فکر د پلونو شتوالی څه ارزښت لري؟ 7 
5 

سه پل 


ِ. 
: 
بل 
4 


0 


کا عص حا 


پلونه او نوروسايل د تلو راتلو ارزښت ناکې وسیلې دي. د پلونو شتوالی ډېره 
ګټه لري. د پٌل په وسيله دوه بېلې لارې سره نښلول کيږي. د پلونو د شتوالي په 
وسیله دیوه سیند يوه خوا له بلې خوا سره يو زا 
ځای کېږي او دتګ او راتګ سبب کېږي.د مشال | 
په توګه که چېرې د پوس له یام بل نه وي. 


موږ نه شو کولی چې له سیند څخه بلې خوا ته 
تېرشو. نوښه به دا وي په هغو سیمو کې چې 
هلته سیند او لویې ویالې موجودې دي باید پل ورته جوړ شي. په اوسنۍ نړۍ 
کې د خلکو د ستونزو د لېرې کېدوله پاره د سیندونو او لویو ویالو له پاسه پاخه 
او کلک پلونه جوړ شوي دي. چې د تګ او راتګ د اسانتیاوې يې برابرې کړې 
دي. نو موږٍ ته په کار ده چې د پلونو په ارزښت وپوهېږو او سمه ګټه ترېنه واخلو. 
کوم پلونه مو چې وران او وېجاړ شوي دي بېرته یې په خپلو مټو او زيار سره جوړ 
کړو چې د ژوند د چارو لارې لنډې شي. 


٠ 


ښوونکي ته لارښوونه: 
٥‏ متن په لوړ أواز ولوله' د پلونو د ارزښت په هکله زده کوونکو ته معلومات ورکړئ. 


٥‏ د خپل هېواد د څُو مشهورو پلونو نومونه په تخته وليکئ او په زده کوونکو یې ولولئ.. 


د زده کوونکو فعاليتونه: 

.١‏ دلوست متن دې ولولي او د پلونو د ارزښت په هکله دې د هر ګروپ يو زده کوونکی 
معلومات ورکړي. 
8 پلونه زموږ په ورځيني ژوند کې څه ګنڼه لري؟ او ولې؟ 
8 د خپل هېواد د څو مشهورو پلونو نومونه واخلئ؟ 


د لاندې چوکاټونو د مفردو کلمو جمع او د جمع کلمو څخه مفرد کلمې جوړې کړئ! 


مفرد وه چم مره 
پل سیندونه 
لار سيمې 
خوا ویالې 
۴. لاندې نيمګړې جملې په ځپلو کتابچو کې بشپړې کړئ! 
پلونه د خلکو. څارویو او موټرو د تلو او راتلو ارزښت ناکې وسیلې 
د پلونو شتوالي خورا ډېره ګټه دوو وو 
په هغو سیمو کې چې ----سيند یا لويې ویالې موجودې دي باید --ورته جوړ شي. 


عون سی سل په خ-سحتی مخست يې چپسیاچسټت يې سی سحست ېچ 
ے ها د پلونو د ارزښت په اړه یې معلومات ترلاسه کړ؟ 
خچوا هه صڼ د .سپ پمت نه ححټيڅ ې پمښیپت چځ هه خټت یې ومسیأ٢څهت-ت‏ ههو مت یې سم غه 


دش دد د 


کوږنۍ د نده: 
دپلونو د ارزښت په هکله څوکرښې په خپلو کتابچو کې ولیکئ! 


٧ 


نهه وس »ه لوست 
د بخار ماشین 


موحه: دمتن لوستل. لیکل.د بخار ماشین پېژندل او زده کوونکي په دې پوه شي چې د دغه 
ماشین په واسطه د خلکو ورځنۍ ستونزی اواریږي. 


دږ ٢‏ 2 
که #8 ویلى شئ چې بڅارڅه شی دی؟ 2 
ء تت ځففک کوئ د بخار د بګی ژرتواړهپنځولی شی اوکهاعادۍ دیګوه" ولې؛ 5 


هغه وخت چې د بڅار ماشين جوړ شوی 
نه و خلکو به ټول خواړه په خاورینولوښو کې 
پخول هر کله چې د بخارماشين جوړشو نو یالت : 
لاسي کارونه ماشیني شول چې په دې توګه د اا 
بخار د ماشين په هکله نظر د د لومړی ځل -/ 
له پاره دیوپوه (لیوناردوداوینجی) له خوا په 
( ۱۹ ميلادي پیړۍ کې وړاندې شو. ې 
بېلګه جوړه شوه چې د بخاردفشار په واسطه به يې او به له کان« معدن) څخه 
پورته کولې. په همدې پېړۍ کې بيا يوه ایټالوي مخترع (جيوواني» يوه اوبه 
ایشوونکې آله ِآب ګرمي جوړه کړه. خوتر ټولو د پاملرنې وړ پوه چې په همدې 
پېړۍ کې یې ستر کار وکړ هغه «ینیس پاپن دی. ده د بخار هغه د ېګی جوړ کړ چې 
د نړۍ په پخلنځیو کې کارول کيږي او په دغه دیګي کې يې د لومړي ځل له پاره 
دغويي کلکه غوښه پخه کړه. خو « پاپن) هم ونه کړی شول چې د بخارانجن جوړ کړي. 
تردې وروسته بيا «توماس نیوکومن د بخارانجن جوړ کړ. يو بل پوه چې 
(جیمزواټ) نومېده دې کارته يې وده ورکړه. وروسته بيا د بخا ر ماشینونه هم ډېر 
شول او ډېر ډولونه یې جوړ شوي دي او په ټوکر اوېدلو. د کانونو. ترانسپورتی 
ماشینونو او د نورو ډول ډول فابريکو په جوړولو کې ترې کار واخستل شو. ټوله نړۍ 
د ماشین کیدو په لور وخوځېده. او دغه بشپړتیايي هڅې لا روانې دي. 


٨ 


ښوونکې ته لارښوونه: 


: ښوونکی دې متن په لوړ آواز ولولي. 


٠‏ بيادې د بخا 1077 معلومات وړاندې کړي. 


د زده کوونکو فعالیتونه: 
١‏ زده کوونکي دې متن په لو ړآواز ولولي او بيا دې یو تن د ټولګي مخې ته را شي او د بخار 
«مافين په دي مملرښاټوراندې کي 


بېلګه نښانه 


0  ۍځنلخپ‎ 


۳ يي 
هغه وخت کې چې د بخارماشین نه و جوړ شوی خلکو به خپل کارونه په څه شي کول؟ 


د بخاردماشين نظريه د لومړي ځل له پاره د کوم پوه له خوا وړاندې شوه؟ 
دجیووانی) ایټالوي مخترع کومه آله جوړه کړه؟ 
؟ك؟گ ا؟ 7۹ ظھ ط گظطظ ھ ھ-ھ- 77970-7-۹7 


یئ دی ئځ ئی 


ےم مه محت يږ کپ مخټر ١‏ لي .نه چ‌حبحسیااٌ ١‏ يه چپ‌ مححترڅ )که 
زده کوونکي متن لوستلی شي؟ 

49 د بخار د ماشین په اړه یې پوهه ترلاسه کړه؟ 

8 دوی د بخاردماشین په اړه خپل معلومات نوروته وړاندې کولی شي؟ 
لل دنویو کلمو په معنا پوه شول؟ 

شَ لل پوښتنو ته یې مناسب ځوابونه وویل؟ 


سي ښیو ٢‏ د ١‏ ' 


٨ 
٨ 
٨ 
٨: 


گورلی ده 
په خپله خوښه د بخارماشین او آب ګرمۍ په اړه څو جملې په ځپلو کتابچو کې ولیکئ؛ 


۹٩٩ 


احمد شاه بابا 
موځه: د متن لوستل . لیکل او دهېواد د ملي واکمن 


احمد شاه باباپېژندل دي. 


وس 


8 احمد شاه بابا په کوم کال کې او دچاله خوا ٤‏ 
دافغانستان په پاچاهۍ وټاکل شو؟ 


صه#تکګ 


داحمدشاه بابا اصلي نوم احمدخان دی اود ابدالي زمان خان زوی دی. 
احمدشاه بابا په ۱۱۳۵ ) هجری لمریز کال دقندهار په ښارکې زېږيدلی دی . پلار 
یې د هرات مشرو. 

احمدشاه بابا د نادرا فشار له مرګه وروسته په )١١۲۰(,‏ هجري لمریز کال د قوم 
دمشرانو دلویې جرګې له خوا دافغانستان په پاچاهۍ و ټاکل شو. په ډېره لږه موده 
کې يې پیاوړی مرکزي حکومت جوړکړاودافغانستان ملي واکمن و. احمدشاه بابا 
سربېره پر دې چې د جګړې په ډ ګرکې توریالی و. په پښتو او دري ژبو يې شعرونه 
ویلي دي. خپل هېواد پرې ګران و. لکه چې وايي: 


که هرڅومې د دنیا ملکونه ډېرشي 

زما به هېر نه شی داستا ښکلی ډاګونه 
دډهلي تخت هېرومه چې را یاد کړم 

زمادښکلې پښتونخواد غروسرونه 
احمد شاه بابا د٢۲‏ کالو پاچاهۍ وروسته مړشواو په کندهارکې ځاوروته وسپارل شو. 


ښوونکي ته لارښوونه: 


٥‏ متن په لو ړ آواز ولوله او شعر معنا کړه! 
۰ داحمدشاه بابا په هکله زده کوونکو ته معلومات ورکړه! 


دزده کوونکوفعاليتونه: 
» زده کوونکي دې متن په لو ړ آواز ولولي اوداحمد شاه بابا په هکله دې څو 
زده کووتکي معلومات وړاندې کړي. 
زور دشار کنابور کر هرسار رگازوئ 
پیاوړی -قوي ډګر-ميدان 
واکمن - اختياردار 
۳ لاندې پوښتنې په خپلو کتابچوکې وليکئ او ترڅنګه یې ځوابونه وليکئ . 
#8 داحمد شاه بابا اصلي نوم څه دی؟ 
8 احمدشاه بابا د چا زوی دی؟ 
احمدشاه بابا په کوم کال او دچا له خوادافغانستان په پاچاهۍ 
وټاکل شو؟ 
احمدشاه بابا څومره موده پاچاهي وکړه او چېرې ښخ دی؟ 


و :۶-7:22 

رزونه: 

کے # زده کوونکي متن سم لوستلی شي؟ ٍّ 

َ. لا د احمد شاه بایا په هکله معلومات وړاندې کولی شې؟ 1 
8 نیمګړې جملې یې په مناسبو کلمو بشپړولې شي؟ 

- : 

یک 

چ 


پوښتنو ته سم ځوابونه ورکوی شي؟ 


که هر څو مې د دنیا ملکونه ډېر شي 
زما به هېر نه شي دا ستا ښکلي ډاګونه 


1١ 


یو دېرشم لوست 
خواږه شيان 


موځه: د متن لوستل. لیکل د خوږو شیانو پېژندل او دهغو د ګټو په اړه معلومات لاس ته 


--س 

3 : 10107 7 ولري؟ ر 
8 د ډېروځوږو شيانو خوړل نه لري او که زیان؟ ولې؟ ۲ 
خواره شیان بېلا بېل ډولونه لري 

لکه بوره يا شکره. ګوړه. شیريني. 


که تل واکلیټ ار وای ثور په 
ډېرو خوراکي شیانو او مېوو کې هم 
زياته اندازه خوږه شته. په برابره اندازه 
د خوږوشيانو خو ړل د ځوانانو. 
ماشومانو له پاره ضروري دي. دا ځکه 
چې خواږه شیان انرژي یا قوت لري چې | 
مور ټل او يه تبره‌بيا ماشومان ورته 
ډ ېره اړتيا لري. ځو د ډېرو خوږو ځوړل د ماشوماتو له پاره زیانونه لري. لکه د غاښونو 
خرابېدل. بله دا چې کله ماشومان زیاته خوړه يا خواږه شيان وځوري نو اشتهایې 
خرابوي او نور خواړه نه شي خوړ لای. ځکه نور خواړه هم د بدن د ودې له پاره ضروري 
دي. کوښښ وکړئ چې د ډېرو وږو شیانو له ځوړلو څخه ډډه وکړئ ځکه چې ګټې يې 
کمې دي. او نورو ماشومانو ته هم لارښوونه وکړئ چې ډېره ځوږه ونه ځوري. 


٢٢ 


ښوونکي ته لارښوونه: 


۰ د خوږو شيانو په اړه دې لنډ معلومات ور کړي. 
. په زده کوونکو باندې د لوستل شوي متن له مخې د املا کار وکړئ. 
د زده کوونکو فعالیتونه تر څارنې لاندې ونیسئ او پوره لارښوونه وکړئ. 


د زده کوونکو فعاليتونه: 
.١‏ زده کوونکي دې متن په لوړ آواز ولولي او بيا دې د هر ګروپ یو تن د خوږو د 
ګټو او زیان په اړه خبرې وکړي. 


خواږه شیان انرژي یا قوت .لرې» لر م» لري). 
مور خوږٍوشیانو ته ډېره اړتيا سلز(لړم لرو. لړئ). 
د وږو د ګټو او زیان په اړه ماشومانو ته لارښوونه سست؛(وکړئ» وکړم). 


چ- 


8 زده کوونکي متن سم لوستلی او ليکلی شي؟ 

# د ځوږوشیانونومونه ویلی شي؟ 

د خوږوشيانود ګټواوزیانونو په هکله خبرې کولی شي؟ 

# دجملوتش ځایونه يې په مناسبو کلمو سره ډک کړی شول؟ 
څّ د ورکړل شويو ګډوډو کلمو څخه په ترتیب جملې جوړولی شي؟ 


زده کوونکي دې د خوږو شیانو په اړه څلور جملې په خپلو کتابچو کې ولیکي. 


0 


دوه د ېرشم لوست 
زموږ ورځني خواړه 
موځه: د متن لوستل. ليکل دورځني ژوند دخوړو د ګټو په اړه معلومات ور کول دي. 


کم١ی-سس- ‏ و ححجج 
7و 
مچ 

: د7 47742 55 4 
هچ 


کح سي 


وټ 


تو سا 


د دې له پاره چې ژوند وکرو او 
خپل ژوند په ښه توګه تېر کړو نو موږٍ له 
هواء اوبو سربېره خوړو ته اړتيا لرو. 
خواړه د ټولو انسانانو اساسی اړتیاوې 
دي. بې له خوړو څخه د انسان ژوند 
امکان نه لري. خواړه ټولو هغو شيانو 
ته وايي چې موږ یې خورو او څښو. 

له خوړو څخه يوه برخه زموږ په بدن کې انرژي يا قوت توليدوي. او زموږ د 
بدن له پاره مهمې دندې سرته رسوي چې په لاندې ډول یې یا دونه کوو. 

.١‏ خواړه زموږ د بدن په وده کې خورا مرسته کوي. 

خواړه زموږٍ بدن تو د ساتي. 

۳ خواړه زموږ په بدن کې أنرژي برابروي چې جسمي او فکري کارونه سرته 
ورسوو. د دغې انرژۍ له کبله زموږ بدن غښتلی او پياوړی کېږي او د ځینو 
ناروغیو په وړاندې مو د بدن مقاومت زیاتوي. 

ګرانو زده کوونکوا هغه خواړه چې زموږ د بدن ټولې اړتياوې بشپړوي او هم 
زموږٍ بدن په ښه توګه ور څخه کار او فعالیت تر سره کوي د مناسبو خوړو په نامه 
یاديږي. په ښو او مناسبو خوړو کې د بدن د ورځنۍ اړتیا وړ مواد لکه پروټینونه 
هم شامل دي چې زموږٍ بدن ته ډېر ضروري دي او بدن ته انرژي برابروي پروټین 
زموږ هډوکي په تېره بيا د ماشومانو هډوکی پياوړي کوي پروتین په غوښه:. 


٤ 


خپل وس او راا وه وځورو کر و او قوي 
ښوونکي ته لارښوونه: 
, ښوونکی دې متن په لوړ آواز ولولي. 


۰ ښوونکی دې په ورځني ژوند کې د خوړو د اړتا په اړه لنډ معلومات ور کړي. 


د زده کوونکو فعالیتونه: 

» زده کوونکي دې متن په لوړ آواز ولولي. 

.٢‏ د هرګروپ یو تن دې دخوړو په اړه نورو ته معلومات ورکړي. 
8 خواړه زموږ د بدن په وده کې کومې دندې سرته رسوي؟ 
په کومو خوړو کې پروټیني مواد موجود دي؟ 
ږا مناسب خواړه کوم خواړه دي؟ 


خواړه زمور د بدان په کې خورا مرسته کوي. 
خواړه زمور بدن ساتي. 
خواړه زموږٍ په بدن کې سئمو دیما وو 


غرږژزے غتطحټت يما خط صصخت ېږ چخ پټ نه چ مخت خا 
ارزونه: 

3 زده کوونکي متن سم لوستلی شي؟‎ 8 ٤ 

څّ 38 په دې پوه شول چې زموږ خواړه کوم دي؟ - 

چا دا ووو بدا عبرې کولی کی ر‌ 
0 با ته ماس خرارنعوبل شی! 

پوښتنو ب ځوابونه ویلی شي پک 

چو 


هغه خواړه مو چې ډېر خوښيږي په خپلو کتابچو کې دهغو په هکله خپل نظر ولیکئ' 


٥ 


درې د ېرشم لوست 


رښتیاويل 


مو خه: د متن لوستل. ليکل. د رښتیاویلو په ارزښت پوهېدل او په ځان باندې یې پلي کول دي. 


پمسټ٧ټ-س‎ 


س١و-د‎ 


سس-- په 


ز و 7-کكثكثتت تت ء55 ووايئ مور او پلارمو در څخه خوشحاليږي؟ 
؟ که هو. نو ولې؟ 

: چ رښتیاويل څه ګټه لري؟ 

حم 


1-0-۱ 


0وس ني 


د ا شک کورنۍ يوبڼ لري. يوه ورځ اڅشک خپل بِڼ ته ورننووت او پکې 
ګرځیده. د بِڼ په یوه خوا کې يې پر یوه تبر سترګې ولګېدې. تبریې را واخيست او 
دیوې مېوه لرونکې ونې پوټکی یې پرې کړ. بله ورځ اڅک له خپل پلار سره د بڼڼ د 
لیدلو له پاره ولاړ. 

اڅک او پلار یې په بِڼ کې ګرځېدل. ګوري چې د هماغې مېوه لرونکې ونې 
پاڼې ژرې شوي دي. پلار یې ډېر خواشینۍ او په غوسه شو. له اڅک څخه یې 
پوښتنه وکړه: د دې ونې پوټکي چاپرې کړي دي؟ اڅک چې خواشینی ښکارېده. 
پلار ته یې وویل: ددې ونې پوټکي ما پرې کړي دي. زه نه پوهېدم چې په دې عمل 
سره ونه و چېږي او پاڼې يې ژېړيږي. 

پلار يې دده په رښتیاویلو ډېر خوښ شو او ورته يې وویل: زویه! د ونو 
پوټکي څوک نه پرېکوي. که چېرې د رلو يوک پرۍ شی لوونه وچیري. دا ونه 
ما په ډېر شوق سره ایښې وه. په حاصل هم راغلې وه. زه د دې ونې په وچېدو ډېر 
خپه شوم خو له بلې خوا ستا په رښتیاویلو ډېرخوشحاله شوم. ځکه چې تارښتا 
وول او رښتیاويل تر زرو ونو ډېر ارزښت لري. 


1١ 


ښوونکي ته لارښوونه: 


٥‏ ښوونکی دې متن په لو ړ آواز ولولي. 
. دلوست د مطلب په اړه دې له زده کوونکو څخه معلومات وغواړي. 


د زده کوونکوفعالیتونه: 
.١‏ زده کوونکي دې په وارسره متن ولولي. بيا دې یو یوتن د متن مطلب بيان کړي. 


بڼ- خوښ - پوټکی-ت خغواشینی-- غوسه 


٣۳‏ د قوسونونه مناسب فعل خوښ کړئ اود جملو په تشو ځایونو کې يې په 
خپلوکتابچو کې ولیکئ! ۳" 1 


د اڅک کورنۍ یو بڼ «لري. لرو ) 

تبر یې واخیست او دیوې مېوه لرونکې ونې. پوټکي یې (پری کړل. لېرې کړ( 
اڅک او پلار یې کله چې په بڼ کې 44 رګرځېدل.تلل 
ګوري چې دهماغې مېوه لرونکي ونې پاڼې ژېړې شوي بس ردي ده) 


زویه' د ونو پوټکي څوک نه د پل «پرې کوي. شکوي) 


0 ل٢"‎ 

رزونه: 

2 زده کوونکي متن لوستلی شي؟ - 
بل آیا دوی له متن څخه پوهه ترلاسه کړه؟ او په مطلب یې پوه شول؟ 

: زده کوونکي د رښتیاويلو په ګټو خبرې کولی شي او له رښتيا ویلو 74 

۹۷ سره یې مينه پيدا کيږي. ْ 

یا 8 نوي لغتونه په جملو کې کارولی شي؟ ص 

په نيمګړو جملو کې مناسبی کلمې کارولی شي؟ - 

--6 


کورنی دند:: 
د رښتیاويلو په اړه په خپله خوښه څو جملې په خپلو کتابچو کې ولیکئ' 


٧۷ 


څلور د ېرشم لوست 
سخاوت 


َ کت تت 11 


اځ 
1 575257 ط57د59ک595ک9ك99959نف9ن 7 7 
گ 8 سخي انسان د خدای جل جلاله په نزد څه قدر لري؟ 


همک 


سر مب ٤»‏ 


)وهو 


اون چو 


سخاوت دې ته وايي چې يو سړی د خپل مالء پېسو او نورو څخه يو څه 
اندازه د خدای «جل جلاله په رضا اړو خلکو ته ورکړي. سخاوت د اسلام په 
سپېڅلي دین کې ډېر ښه او په زړه پورې عمل بلل شوی دی. دمشال په توګه که 
چېرې يو بې وزله انسان ګورو د ځخپل وس په اندازه له هغه سره بايد مرسته وکړو. 
همدا راز يو چا ته د ښو کارونو لارښوونه وکړو. سخي انسان ته د 
خدای «جل جلالهم دوست هم وايي 
خدای «جل جلاله سخي انسان ته په دې دنيا کې عزت ورکوي او دهغه مال 
زیاتوي. په أخرت کې هم ډېر ثوابونه ور په برځه کوي. 

لکه چې یو شاعروايي 

دا دتسا په سخاوت سره زیاتيږي 


٨٨۸ 


ښوونکي ته لارښوونه: 


, ښوونکی دې متن په لوړ آواز ولولي. 


. د سخاوت په اړه دې زده کوونکو ته معلومات ورکړي او د متن د بیت مطلب دې په 
زده کوونکو ووايي. او مرسته دې ورسره وکړي. 


د زده کوونکو فعالیتونه: 

.١‏ زده کوونکي دې متن ولولي. بيا دې څو تنه وار په وار د ټولګي په په مخکې د سخاوت په اړه 
معلومات ورکړي. 

٢‏ لاندې کلمې او ترکیبونه په لنډو جملو کې وکاروئ! 
سخاوت - سځي - ځوانمرد- سپِېِخلٍ 

۳ لاندې نيمګړې جملې په خپل وکتابچو کې بشپړې ولیکئ' 


مکار دشرا یی سی کیل فاله و اد کررو ځخه یو څهانتتان 
د کداق ول چلالس په صا څلکو په ورکړي. 

سخاوت د اسلام په سپېڅلي دین کې په زړه پورې سپلل شوی دی. 

که چېرې يو بې وزله انسان ګورو د خپل وس په اندازه له هغه سره 


ډور په مسر لر ےم مسر ے ۳ممسر .لږ مسر بپ چیجحا 
یا ارزونه: 
ال زده کوونکي متن لوستلی شي؟ 
کا ال دوی د متن په مطلب پوه شول؟ 
پص- تت د سخاوت په معنا پوه شول او په دې اړه خبرې کولی شي؟ 
ظِ 8 نيمګړې جملې یې په مناسبو کلمو بشپړې کړاۍ شوې؟ 
يچوامه خي ۸ښچمیه خم سم مخز مې میرم می|چ-ه 
کورنۍ دنده: 
زده کوونکي دې د لاندې بیت مطلب په څو کرښو کې ولیکي. 


اښ ښیو دود ال ' 


دادنيا په سخاوت سره زیاتیږي 
د کوهي اوبه چې وباسې لازیات شي 


٩۹ 


د مور حدمت 


موحه: د متن لوستل. لیکل اودمورد حقونو په ارزښت 


پوهېدل دي. 
٢ل‏ ۰۱و»"»,٤۳ءيييپِ٢0صپت‏ ی یهو #ومممف ۶م مو 


د و سه پس 
چچ لا ستاسو په نظر مور په خپلو ماشومانو کوم حقونه لري؟ رر 
2ه موږ او تاسې ولې د خپلې مور درناوی او ور سره مرسته کوو؟ 3 
٢ءکحعکتتاګ‏ تت پسمتت رمتا يي بجعممبا يسا پل 


کوټ څ سسفا - ن٥٢پټيسسرر‏ چور حقص 


ټولو خلکو ته په کار دي چې د خپل مور او پلار خدمت وکړي. دهغوی له 
لارښوونو څخه اطاعت وکړي. . خبری يې ومني. .کله چې هغوې بې وسه شي مرسته 
ورسزه وکړي چې په ژوند کې بريالۍ او آخرت یې روښانه شي. 
هغه وخت چې رسول اکرم بش الس رخلت کارهم رت علی هېه ته 
یې وویل: زما څادر واخله او په پلانکي ځای کې یې یو شپون ته ور کړه. 
عظرت علے هراښ شاهرراشعشت اوه شيروق شنای شه وری. 
حضرت علی اد,ب» له چا څخه پوښتنه وکړه چې پلانکی شپون پېژني؟ سړي 
ورته وویل: چې هو: پېژنم یې. هغه په غره کې رمه پيايي. حضرت علی ,ادبم 
شپون ته ورغی او ورته يې وویل: حضرت رسول اکرم, «صلی اشعلیه وسلم پر تا سلام 
واه او دا څادر یې ما ته راکړ چې تا ته یې د رکړم. شپون ورته وویل: کله چې زه 
خبر شوم چې د حضرت رسول کرم «صلی ال ‌عليه وسلم .غاښ شهيد شوی دی. ما خپل 
غاښونه مات کړل. بيا مې غوښتل چې د حضرت رسول اکرم «صل اشعلی وس ته 
ورشم. . خو څرنګه چې مور مې ډېره زړه او بی وسې ده م دهغې خدمت کاوه. 
حضرت علی مرجم ورته وویل: تاد خپلې مور خد مت کړی دی. 
خدای «جل جلالم او د حضرت محمد مادعا ,ىد په حضور ستا ټول خدمتونه 
د منلو وړدي. نو حضرت محمد مد اذمب رسد ځپل څادرزما په لاس تاته 
دسوغات په ډول رالېږلی دی. شپون بيا هغه څادر واخیست او مننه یې ترې وکړه. 
د اسلام پيمر حضرت محمد مد دبد د مور په هکله 
دا هم فرمايلي دي: 

جنت د مور او پلار تر پښو لاندې دی 

٧٧ 


ښوونکي ته لارښوونه: ٢‏ 
٥‏ که زده کوون د حضرت محمد (صلی الله عليه وسلم» په هکله نور څه معلومات لري. 


و دې وايي. 
همه د متن په مطلب دې پوره رڼا واچوي. 


ک ده کوونکو فخاليکرنه 
.١‏ زده کوونکي دې متن په لوړ آواز ولولي. بيا دې څو تنه زده کوونکي په وارسره دلوستل 
شوي متن مطلب په خپله ژبه ووايي. 
مور باید له خپل مور او پلار سره څه مرسته وکړو؟ 
کله چې حضرت محمد «صلی الله علیه وسلم » رحلت کاوه. حضرت علی « کرم وجه) ته يې 
څه وويیل؟ 
شپون ته رسول الله صلی ال عليه وسلم» ولې څادر سوغات کړ؟ 
زمور پېغمبر حضرت محمد (صلی الله علیه وسلم) د مور په هکله څه فرمایلي دي؟ 
۳ لاندې نيمګړې جملې په خپلو کتابچو کې بشپړې کړئ' 
ټولو مسلمانانو ته په کار دي چې دخپل مور او پلار وکړي. 
حضرت علی (کرماشوجه) څادر واخيست او د ای ته ورغی. 
رسول الله دا څادر ما ته را کړ چې 121720202720207 یې درکړم. 
جنت د مور او پلار تر لاندې دی. 


32 و3 زده کوونکي متن سم لوستلی شي؟ 
یک 8# پوښتنوته سم ځوابونه ورکولی شي؟ 
هٍ 


لا نيمګړې جملې بشپړ ولی شي؟ 


نو دوا 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


کورتی ونده: 
هرزده کوونکی دې په خپلو کتابچو کې په ښکلي لیک سره د خپلې مور د حقونو په هکله څو 
جملې ولیکي. 


۷۱ 


موخه: دمتن لوستل . ليکل. د نوم پېژندل»ء په معنا او مفهوم یې پوهېدل او په جملو کې یې 
کارول دي. 


5--۴-س پچ 


وح 
و -ت : 
ډ په چوکاټ کې څه ډول کلمې ليکل شوې دي؟ 


للا چا 


نوم :هغه کلمه ده چې د انسان. حیوان. نبات| و یا نورو شیانو د پاره وي. 
لکه خټک,. قادر. آسء. اوښ. ونه. څوکۍ اوداسی نور. 


د اجمل پلار. تورګل اکا د کور ترڅنګه د چرګانو يو فارم جوړ کړی دی.فارم 
هغه ځای ته وايي چې چرګان په کې ساتل او پالل کيږي. همدا راز هغ‌ير اساو 
یوه غوا هم ساتلې ده او روژنه پې کړی: د تورګل اکا 00 
ټولګي کې زده کړه کوي. کله چې هغه له ښوونځي څخه رخصت او کور ته راشي 
ښوونځي کالي وباسي او بيا خپله ډوډۍ خوري. وروسته فارم ته ځي. اوخپلو 
چرګانو او چورګوړو ته خواړه او اوبه ورکوي. دوی دخپل فارم په شاوخوا کې 
ښکلي ګلان او ونې هم لري چې د فارم شاوخوا يې ډېره ښکلې کړې ده. د اجمل 
پلار د ونو ترڅنګه ښکلې څوکۍ هم ايښې دي چې د ګلانو د نندارې له پاره ترې 
کار اخلي. د تورګل کورنۍ د چرګانو روغتيا ته ډېره پاملرنه کوي. له دې کار 
څخه د دوی ژوند ډېر ښه شوی دی. تورګل اکا اجمل ته داسې وايي: زویه؛ که کوم 
وخت زمورٍ چرګ ناجوړه شي هغه بايد په چا ونه پلورو او نه یې غوښه په خپله 
وخورو ځکه چې هر کسب باید په امانت دارۍ ولاړوي. 


۲ 


ښوونکي ته لارښوونه: 


د نوم په اړه دې پوره معلومات له مثالونو سره وړاندې کړي. 
ښوونکی دې په متن کې د اشخاصو. څارویو. نباتاتو او شيانو نومونه په تخته وليکي. 
زده کوونکي دې پوه کړي چې نوموړې کلمې نومونه دي 


د زده کوونکو فعالیتونه: 

.١‏ زده کوونکي دې متن په لو ړ آواز ولولي. د نوم په اړه دې د هر ګروپ یو تن خپل معلومات 
نورو ته ووايي. 

۲. زده کوونکي دې د یو بل په مرسته په متن کې نومونه په ګوته کړي او بيا 
دې په تخته وليکي. 

٣‏ په لاندې کلمو کې نوم په ګوته کړئ او بيا یې په خپلو کتابچو کې ولیکئ' 

هل غرګلواکاه. کرنه ځلۍ: لویږ جورګاف وره اثرګ بکان. 

ګلان. څوکۍ. ونې. روغتياء ساتلې. څخه. لري. ښه. ترې. ځکه 


وروژ همح يږ پمپ حمحتژ پږ پ۷م‌م-ټ يږ خپصحوز )خا 
ارزونه: 

هھ زده کوونکي متن لوستلی شي؟ په 

:8 8 زده کوونکي په دې پوه شول چې نوم څه ته وايي؟ - 

ء د نوم په اړه نور مثالونه ورکولی شي؟ ّ 

-- 


8 زده کوونکوپه متن کې نومونه په ګوته کړل؟ 


زده کوونکي دې په خپلو کتابچو کې د انسانانو. څارویو اود نباتاتو یو څو نومونه وليکي. 


۳ 


يسه 


حرسرڅ صضم پیښتا يسر 
په دو ۹ 
وپس 


٤‏ بلاآ هموا و تت و1 5وو 


کت چا جوړ کړ؟ و ولې؟ چچا 
ککګ له دجچاپ ماشين لومړی له څه شي څخه جوړ شو؟ 3 


د احمد پلار اخبارلوست. احمد هم ورسره ناست و. له احمد سره دوه کتابونه وو. 
په غور یې کتل او په فکر کې و. پلار یې ور څخه پوښتنه وکړه: څه فکر کوې. زویه؟ 
احمد وويل ما د اکتابونه کتل. ته یې وګوره څومره ښکلي چاپ شوي دي. پلار 
یې وخندل او ورته یې وویل: زویه! د نن ورځې څخه په زرګونو کلونو پخوا خلکو 
لیک نه پېژانده .دوه کا ر یا دکوم خبر د رسولو له پاره به یې سړی يو ځای او بل 
ځای ته لېږه. 

په دې کې يوه لويه ستونزه دا وه چې د خبرې اصلي موخه به ورکه شوه. بله 
ستونزه داوه چې دا خبره به هم څو تنو ته رسېده او ځینو نوروته چې لرې اوسېدل 
بېخی نه رسېده. 

بياداسې وت هم راغی چې خلکو ليکل زده کړل ځو د لیکلو له پاره ډېر کوښښ 
اووخت په کارو. وروسته خلکو فکر وکړ چې خپلې لیکنې باید ژر وليکي او وخت مو 
ډېر تېر نه شي. چا چې د لومړي ځل له پاره د دې جلاجلا تورو په یو ځای کولو سره د 
چاپولو طريقه پيدا کړه هغه څه نومېده؟ هغه« ګوتنبرګ نومېده هغه له لرګي څخه 
توري جوړ کړل اودهغه په وسیله یې کتابونه چاپ کړل. 


۷۰ 


خو ډېر ژر هغه ته څرګنده شوه چې د لرګيو دا توري خرابېږٍي او بيا کتابونه دومره 
ښکلي او صفا نه چاپیږي. د دې کا ر له پاره ګوتنبرګ له یو بل سړي څخه مرسته 
وغوښته. هغه سړي ورته ديوه قالب او داوسپنې د تورو جوړولو لارې چارې ور 
زده کړې. په دې ډول یو وړوکې د چاپ ماشین جوړ شو چې يو کتاب يې چاپ او 
خپور کړ.وروسته دې کار ورو ورو پرمختګ وموند .اوس په هر هېواد کې په 
لکونو شمېر کتابونه. ښايسته او رنګینې ورځ پاڼې چاپېږي. چې ځوان. 
زده کوونکي. نر او ښځې یې په مینه لولي. خپله پوهه زیاتوی اوله هغو څخه په 
خپل ورځيني ژوند کې ګټه اخلي. . د نړۍ له حالاتو څخه ځان خبروي. 

که چېرې د چاپ ماشینونه نه وای نو موږ به له پوهې څخه بې برخې او بې خبره 
پاتې وای. احمد چې له پلار څخه دا ګټور معلومات واورېدل» ډېرخوښ شو او 
ويې ویل: پلاره؛ زه به دا ټولې خبرې خپلو ملګرو ته هم وکړم چې د پوهې او 
دچاپ د ماشین په ارزښت پوه شي. 


ښوونکی ته لارښوونه: 


٥‏ ښوونکی دې متن په لوړ آواز ولولي. 


د زده کوونکو فعالیتونه: 

١‏ زده کوونکي دې په وار سره متن په لو ړ آواز ولولي. بيا دې د لوست مطلب په خپله ژبه 
نوروته بیان کړي. 

٢‏ زده کوونکي دې په ګروپونو کې متن په چوپتیا ولولي او نومونه دې پکې په ګوته کړي. 
بيا دې په خپلو کتابچو کې وليکي. 

۹.۳ زده کوونکي دې د لاندې جملو خالي ځایونه په مناسبو کلمو بشپړ کړي. 
د احمد پلاراخبار 0-2 
احمد هم ورسره ناست و له هغه سره دوه ستکمبينولی ول 


پلار یې ور څخه پوښتنه وکړه څه ا٢ثتث‏ تت ٩‏ کوې؟ 


احمد وویل: ما دا کتابونه -2 22 8 
ته یې وګوره څومره ښکلي ---شوي دي. 


۴. یوس ښتلې: 


د لومړي ځل له پاره چا د لرګيو څخه توري جوړ کړل؟ 


یئ يځ و 


8 د چاپ په ماشين کې څه شی چاپ او خپریږي؟ 


ود د چاپ ماشین ولې ارزښت لري؟ 


#ژیهمه» هر یام در یي در میييپ» حر )هه 


ش 8 زده کوونکي متن سم لوستلی شي؟ 

٩‏ 8 زده کوونکو د چاپ د ماشین په اړه پوه ترلاسه کړه؟ 

۸ #8 کولی شي چې دلوست مطلب خپلو نورو ټولګیوالو ته ووايي؟ 
. په متن کې نومونه پيدا کولی شي؟ 


وه صښیکپههېه خيممهه»د ک‌پوپټمهې»ه ځیرو » 


کورنۍ دنده: 
د چاپ د ماشین په اړه په خپله خوښه په خپلو کتابچو کې څو جملې ولیکئ' 


۷ 


۱٧۱ ښد‎ ٢ ٢ نس‎ ٢٢ نست‎ 


د مفرد او جمع نوم 


چو --- بب 
5 پورښتنې: ََع 
#ۀ څوک کولی شي چې د مفرد نوم اود جمع نوم ووايي؟ ر 
: و نرداج ش ای 3 
و د چم 


جمع نو م: هغه کلمه ده چې له یو څخه په زياتو سړیو. حیواناتو او شیانو 
دلالت وکړي. 
په لاندې جملو کې د مفرد او جمع نومونو مثالونه: 
د مفردو نومونو جملې د جمع نومونو جملې 


دا پسه دی . دا پسونه دي . 
دا کتاب دی . دا کتابونه دي . 
هغه ونه ده. هغه ونې دي . 
د مفردو جملو جمع ولیکئ! 
مثال: دا سړی دی . دا سړي دي . 
مفرد جمع 

دا ښځه ده. دا 3 
دا اس دی . دا واي 
دا سنډا دی . دا 03 
دا پسه دی . دا 14 


٧۷ 


ښوونکي ته لارښوونه: 


٥‏ ښوونکی دې متن په لوړ آواز ولولي. 


٥‏ دمفرداوجمع په اړه دې معلومات له مثالونو سره په تخته وليکي. 


د زده کوونکو فعالیتونه: 

.١‏ زده کوونکي دې په وارسره متن ولولي. 

۲ د چوکاټ مفرد او جمع نومونه د لاندې جملو په تشو ځایونو کې وکاروئ او په خپلو 
کتابچو کې یې ولیکئ' 


کله چې کومه ستونزه پيدا شي د قوم ره راغونډيږي. 
ستونزې او ےئ ---- هد جرګو له لارې او اريږي. م70 
زموږهېواد زیات ٢‏ 
دواکسیين باید پاکه وي. 

.٣‏ لاندې مفردې او جمع کلمې په نښه کړئ او بيا يې په خپلو کتابچو کې په جملو کې 
وکاروئ! 
رسیندونه. ویاله. افغانان. مشر. ګلان.م غوام 


د-0 وف سو هه ٨٢م‏ وو :0۷-0 .۶ 
رزونه: 

# زده کوونکي متن سم لوستلی شي؟ - 
چ زده کوونکو د مفرد او جمع نومونه وپېژندل؟ ۹ 
٤‏ زده کوونکي د مفرد او جمع نومونو تعریف کولی شي؟ : 
ئی ۳ 


په خپلو کتابچو کې شپږٍ مفرد نومونه له یاده وليکئ او بیا یې د جمع په نومونو واړوئ! 


٧- 


نهه د ېرشم لوست 
نیکي کول 


موخه: د متن لوستل. لیکلء د نيکي په مفهوم پوهېدل او په ورځینیو چارو کې یې عملي کول دي. 


سنټښسټییپه سيپچوس مور مور ٢ب‏ هم-۹ 


مه 


سر ستاسو په فکر نیکي یعنی څه؟ 
8ه کي کول څهګټ‌لري؟ 


٧ 
فو یاه‎ 


' 


یو انسان له خلکو سره په ژبه. لاس. او مال نیکي او مرسته کوي. 
د ژبې په وسیله نیکي کول خلکو ته د ژبې له لارې لارښوونه ده. څه یې چې زده وي 
او ښه وي. هغه بل چاته ښودل او ويل دي. که څوک لارښوونې ته اړ وي. سه رو 
او خوږو خبرو ورته لارښوونه کوي. دلاس په وسیله نیکي او مرسته کول. مثلاً: د 
یوه ړوند لاس نيول او سمې لارې ته يې برابر ول دي او یا څوک ړوند یا کمزوری 
له سړک څخه بلې خواته تېر کړي. که دیو چا بار دروند ویار رسره يې پرسي. 
که څوک وږی يا لوڅ وي. تر خپلې وسې دې ورسره مرسته وشي. ښه 
زده کوونکي دغه ګټورې خبرې تل په پام کې نیسي او په ژوند کې پرې عمل کوي. 
رحمان باب وايي: 
کر دګلو کړه چې سيمه دې ګلزار شي 

اغزي مه کره په پښو کې به دې خار شي 
کوهي مه کنه د بل سړي په لار کې 

چېرې ستا به د کوهي په غاړه لار شي 


۷۹ 


ښوونکي ته لارښوونه: 


, "'ښوونکی دې متن په لوړ آواز ولولي. 
٥‏ دمتن د مطلب په اړه دې لنډ معلومات ورکړي. 


د زده کوونکو فعالیتونه: 
١‏ زده کوونکي دې په وار سره متن په لوړ اواز ولولي. بيا دې د متن د مطلب په اړه نورو ته معلومات ورکړي. 


و جمع 
لاس 
مرسته 
لارښوونه 
سړک 

۳ لاندې نيمګړې جملې په خپلو کتابچو کې بشېړې کړئ! 
یوانسان له خلکوسره په ژبه . لاس . او مال نیکي اومرسته بیت 
دژبې په وسیله خلکوته لارښوونې 
په لاس نیکي کول هغه دی. چې د يو ړوند لاس 
که د یو چا بار دروند وي» ورسره یې 


5 


: د لاتندې بیت مطلب په نثر ولیکئ! 
کر دګلو کړه چې سیمه دې ګلزار شي 
اغزي مه کره په پښو کې به دې خار شي 
5ه ء٢٢‏ د د د 08 
رزونه: 
# زده کوونکي متن لوستلی شي؟ 
8# دمتن په مطلب پوه شول؟ 
8.د تيکي كرل هخر کولیشي؟ 
ښسمبا رن موي اتو پر یکټ ناو 
کورنۍ دنده: 
7777 ت۹ت--ن-نثتثظ5هه هه تن 7 877 ٣‏ 


سره مرسته وشي. 


ضهرضه دو 


څلوېښتم لوست 
متلونه 


موخه: د متن لوستل. ليکل. د متل پېژندل په معنا او مفهوم یې پوهېدل او پخپل ځای يې 


پا يز يی چک دم چا جیےې 
22 تاسې متلونه اوريدلي دي؟ چا 
5 8 څوک کولی شی متل ووایی؟ 2 
به د متل ه کارولوځای پېژئ؟ 1 
حم - هشت -- جح 


په پښتو ژبه کې راز راز متلونه شته دي لکه لاندې متلونه: 


و خپله ژبه هم كلا ده هم بلا. 
۰ خپل عمل دلارې مل. 

۷۷ څه چې كرې هغه به رېبې. 
ژرنده که د پلار ده هم په وارده. 
# چې اوسې» په ځوی به دهغو سې. 
# له لاس نه يک ته ځېوري. 
ورن روك کر 
شاتبب سر هره 


۸١ 


ښوونکی ته لارښوونه: 


۰ متلونه ولوله او دمتل د مطلب په اړه معلومات ورکړه! 


۰ زده کوونکي په ګروپونو وویشئ چې له یو بل سره د متلونو په اړه وغږیږي. 


د زده کوونکو فعالیتونه: 
١‏ متن ولولئ او یوله بل سره د متل په هکله خبرې وکړئ. بيا دهری ډلې يو تن دې په وار 

سره د متل په هکله معلومات ورکړي. 
۲. لاندې عبارتونه او متلونه په غور سره ولولئ! بيا متلونه په ګوته کړئ. وروسته یې په 

خپلو کتابچو کې ولیکئ' 

سترګی په بڼونه درنیږي. 

رامک لاږ 

څرحدهعلد سو في چې اررېرې بلېړي 

د هوسی. مو ر. 

درواغ د ایمان زیان دی. 

اوښ په بډه نه وهل کېږي . 

که نن پر ما سبا پرتا. 

درياب په لوټه نه ځړیږي. 

زمروافغانستان 

د پښتو څلورم کتاب. 
۶و پس مسر يد پس وسر لد مسر پسټيسر یح 
را ارزونه: 7 
ځا 1 زده کوونکي د متل په معنا او مفهوم پوه شول؟ بٍ 
مي 8 دوی کولی شي چې متل له ياده ووايي؟ پک 
که" ه۵ به دی ین شول تی فل نيد مړی ښېرې رکاروۍ؟ -5 

پد 


متلونه له یاده زده کړئ او په خپل وکتابچو کې یې ولیکئ 


۸٢ 


موخه: د متن لوستل. لیکل. په متن کې د ځاص نوم پېژندلاوپه لنډو جملو کې یې کارول دي. 
ال "پهپرتنې وکا کې څهليکل شوي دي؟ په هقو کې خاص وم ښودلی شئۍ 
2 سا سو په فکر خاص نوم څه ډول نوم ته وايي 


--۴- پچ 


١ - 


سه ووسر رڅ تسان خښش نت 


زموږٍ د ګران هېواد افغانستان مرکز کابل دی. 

کابل ډېرې تاریخي او ښکلې ودانۍ لري لکه د دارالامان الامان ماڼۍ. د بابربڼ. د باغ 
بالا هوټل.د امیر عبدالرحمن ځان مقبره او نور. 

د کابل شمال ځواته د پروان ولایت. لوېدیځ ته يې د ورد ګو او ميدان ولایت. 
جنوب خواته یې د لوګر ولایت او ختیځ ته یې د لغمان او ننګرهار ولایتونه پراته دي. 
کابل ډېر ښوونځي او لوی پوهنتون لري چې زموږ نجونې | و هلکان پکې زده کړه 
کوي همدا راز کابل ډېرې ښې مېوې لري چې مڼې يې له ډېر پخوا څخه شهرت 


لري. 


۸٣ 


ښوونکي ته لارښوونه: 


٥‏ ښوونکی دې متن په لوړ آواز ولولي. 


5 د خاص نوم په اړه دې معلومات وړأندې او مثالونه دې پر تخته ولیکي. 


د زده کوونکو فعالیتونه: 
.١‏ زده کوونکي دې په وار سره متن ولولي. 
۲ په لوستل شوي متن کې دې خاص نومونه په ګوته کړي. بيادې په تخته ولیکي. 
۳ په لاندې جملو کې خاص نومونه په ګوته کړئ او بیا یې په خپلو کتابچو کې ولیکئ' 
افغانستان ډول ډول څاروي لري. «رافغانستان) 
زمورٍ د ګران هېواد مرکز کابل نومیږي. 
په ننګرهار کې د نارنجو ونې ډېرې دي. 
د بابر په بڼ کې ښکلي او ښايسته ګلان کرل کیږي. 
دکابل پوهنتون د لوړو زده کړو ځای دی. 


روم مه حز - په محن ١‏ يږ چم م ورت يږ چپ‌‌محترڅ )که 
ارزونه: 

ش‌ زده کوونکي متن سم لوستلی شي؟ 

گوا اد د 1 

3 لا خاص نوم په کلمو او جملو کې کارولی شي؟ 

٤د‎ 


په متن کې یې خاص نومونه په ګوته کړای شول؟ 


ضښي ٢‏ دی ا' 


دخ میم په ىم مشميیوميم»‌مخیی مبیکپشسږې‌ هم مکح هه 


کو ند ه: 
زده کوونکي دې پنځه خاص نومونه له یاده په خپلو کتابچو کې ولیکي او بيا دې په جملو کې 
وکاروي. 


۸٤ 


دوه څلوېښتم لوستکت 
وزرماتی مره 
موځه: دمتن لوستل. لیکل او پر مرغانو باندې د زړه سوي په ارزښت پوهېدل دي. 


سح وم ډوم سسس ټم اسپښیسنټټته سر طبر ‏ چټم وسس سسسټوسيمټر سپننسچټښي مس سو بط مسښو مس سښښټننښوټښښيته وح سو سوا په 
خم يس 


5 : د څوک پېژنئ چې هغه په الوتونکو مرغانو باندې زړه سوی ولري؟ 2 
- ې ے 
-- چا فکر وکړئ چې له یو وزرماتې مرغه سره مخامځ شئ څه به وکړئ؟ 5 

تی مت وی یت مت چوښره مت ټییشت ۍرم ما یټچي چصت) 


يوه ورځ ښايسته ګل له خپلو څوټولګیوالو سره يو باغ ته ولاړل چې هلته خپل 
درسونه ولولي. دوی دیوې ونې لاندې کېناستل او په درس لوستلو یې پیل وکړ. 
په هې شېبه کې يې الوتونکي مرغان ليدل 
چې د ونوپر ښاخونو کېناستل. د باغ په يوه 
خواکې يې وليدل چې يو مرغه د بوټو له پاسه 
پروت دی او الوتی نه شي. ښايسته ګل ورغی او 
مرغه يې ونيو .ویې کوت چې يو وزر يې مات 
دډئ. اپسل پوسپنه وکره : دا مرغه څه کوې؟ هغه 
ځواب ورکړ: کور ته یې وړم او کوښښ کوم چې 
وزر يې جوړ شي. اڅک وويل: : زه به یوه پنجره ډرکر 
ښايسته ګل چې کور ته ولاړ مرغه يې خپلې مورته وښود. موریې ترې 
پوښتنه وکړه: ولې دې کورته راوړ؟ ٢‏ هغه ځواب ورکړ: مورجانې؛ دا مرغه ساتم 
چېي وزيي چجور شي: مور یې بيا ترې پوښتنه وکړه: پنجره دې له کومه پيدا کړه؟ 
ښايسته ګل ځواپ ورکړ: له اڅک څخه مې واخیستله. 

ښایسته ګل به هره ورځ مرغه ته اوبه او دانه ورکوله. .و ورځې تېرې شوې. . مرغه 
جوړ شو او داسې ښکارېده چې مرغه غواړي له پنجرې څخه ووزي .کله چې 
ښايسته ګل په دې پوه شو چې مرغه ښه جوړ شوی دی او الوتی شي. له ځان سره 
یې وویل: او س باید دا مرغه خوشې کړم تر څو په آزاد ډول په هواکې والوزي. 
هغه د پنجرې ور خلاص کړ. مرغه یې خوشې کړ او والوت. 


۸٥ 


ښوونکي ته لارښوونه: 


٥‏ ښوونکی دې متن په لوړ آواز ولولي. 
و .د ارت پمطلويدې خر ېر کي 


د زډه کوونکو فعاليتونه: 

١‏ زده کوونکي دې په وار سره متن په لو ړ آواز ولولي. بیا دې یو تن په واد لوست پر اصلي 
موضوع باندې نورو ته معلومات ورکړي. 
که موږ یو الوتونکی مرغه ووینو چې وزر یې مات وي څه به وکړو؟ 
#8 ښايسته ګل د بوټو له پاسه څه شي ولید؟ 


8 مرغه یې بيا چېرې يوړ؟ 
8 موږ باید له مرغانو سره څنګه سلوک وکړو؟ 


خروم م محست يه خپ‌‌محست ږن پچ صحست ېږ پچ صحعتر خا 
ولا زده کوونکي متن لوستلی شي؟ 
8 د متن په اصلي مفهوم پوه شوي دي؟ 


پ. 3 
: 2 
کی دلوستل شوی متن مفهوم په خپله ژبه خپلو ټولګیوالو ته ویلی شي؟ 7 

- 


کوږنۍ دنده: 


ر مرغه - ازاد- پنجره - باغ) 


۸ 


درې څلوېښتم لوست 
: زغم ښيګڼې 


موځه: د متن لوستل. ليکل او په زده کوونکو کې دزغم او حوصلې 
د ښیګڼو د پیاوړتیا روزنه ده. 


لت خم 


--- ېي 


ولا ویلی شئ د زغم معنا څه ده؟ 
ته لا ستاسو په کورنۍ کې څوک دښه زغم او حوصلې خاوند دی؟ 
3 یلا زموږ پيغمبر «صلی الله عليه وسلم) د څه شي خاوند و؟ 


اپ نر مططاب 


ادف 


يپ هتک 


د بشریت سترلارښوونکی حضرت محمد «(صلی ال عليه وسلم) په ژوند کې 
دځورا ښو اخلاقو درلودونکی او د بشپړې حوصلې خاوند و. لوی خدای ,جل جلالم 
ورته د صبر او زغم پراخه لوی زړه ورکړی و. 

زموږٍ پيغمبر «صلی ال عليه وسلم د ژوند د هر راز ستونزو په اوارولو کې له ډېرې 
مېړانې او عدالت څخه کار اخیسته. 


وايی چې مبارک به کله چې دلمانځه له اداکولو له پاره د جومات په 
لور روان و د تللو په حال کې به يوې يهودۍ ښځې له بامه پر مبارک خځلې 
راغور ځولې او د بيع مسر (صلی الله عليه رسلئ د ا رتسب په تسرد خو 
حضرت محمد مد ادم ىد به دا اذیت په ډېره سړه سینه زغمه اوله صبرڅخه 
به یې کار اخيسته دغه عمل ډېرې ورځې تکرار شو خو ناڅاپه دوه ورځې دا 
عسل وئسه شو. حسضرت رسول اکر م «صلی اد عليه وسلم» په دوېمه ورځ په 
ال لل دک دب یه نت و 
دا دوه ورځې دا کار نه دی شوی . کله چې رسول اکرم صا عل هرسم د علت پوښتنه 
وکړه. یوتن مبارک ته ځواب ورکړ چې هغه ښځه ناروغه ده. حضرت 
رسول اکرم (صلی اش عليه وسلم دلمانځه له أآداکولو څخه وروسته بيا ديهودۍ 
ښځې کورته ورغی او له هغې څخه يې د روغتيا پوښتنه وكرړه. دا خبره 
يهودۍ ښځې ته د حیرانتيا وړ وه. هغې د رسول اکرم ,رصلی الله عليه وسلم» په 
صبر او حوصل یآفرين ووايه او په هماغه ورځ یې ايمان راوړ او مسلمانه شوه. 


۸۳۸۷ 


ښوونکي ته لارښوونه: 


٥٥‏ ښوونکی دې متن په لوړ آواز ولولي. 


٥‏ د متن په مطلب دې خبرې وکړي. 
د زده کوونکو فعالیتونه: 


. زده کوونکي دې په وار سره متن په لو ړ آواز ولولي. بیا دې يو يو تن په وار د متن 
مطلب نوروته ووايي. 
ې 
ند د زغم معنا څه ده؟ 
8 د لوستل شوي متن څخه مو څه زده کړل؟ 
لن د لاتدې جملو تش ځایونه د چوکاټ په مناسبو کلمو سره په خپلوکتابچوکې ډک کړئ. 


د5557 رد ژوند د هر راز ستونزو په اوارولو کې له ډېرې 
مېړانې اوعدالت څخه کار 0200200 
رر نسشنتتشوقۍ 

حضرت محمد (صلی الله علیه وسلم» به دا اذیت په ډېره سړه سینه 33434 4 


حضرت رسول اکر م ,صلی الله علیه وسلم) دلمانځه 0 1 


اد کونهر ادد من در د پوښتنه وکړه. 

په هماغه ورځ یې مسمشستشسشمسم راوړ او سب 
۳ پهلاندې کلمو کې سمه کلمه په ګوته کړئ او بیا یې په خپلو کتابچو کې ولٍ 

لارخود لارښود لارښوت 

حصلېت اصلې هوسلې 

زب - - 


| 
| 
| 
0 
١ 
چا‎ 
١ 
۰ 


: ارزونه: 

کا 9 زده کوونکی متن لوستلی شي؟ 

2 ان دام به مطلت پوه شوي دي" 

2 وا 777 7757 


کورنۍ دنده: 


هښد دول 


| 
| 
3 
ٍ: 
1 
أ 


۸٨۸ 


د یا روغۍ لیک 


موځه: د ناروغۍ د ليک ليکل. لوستل او د ناروغۍ په وخت کې د ښوونځی ادارې ته یې 


استول دي. 


ټخچح- رر ما ممسميسيښر بچچت." 


| 


) ٧ه‎ 


استولی دی؟ 


بلا د ښوونځي ادارې ته دناروغۍ د لیک استولو څخه مو هدف څه دی؟ 


للم 


| 
| 


د رحمان بابا د ښوونځي مدیر صاحب! 
السلام علیکم ورحمة الله وبرکاته! 
نن دیوې ناروغۍ له امله ښوونځي ته درتلای نه شم. 
هيله ده چې ناسوب ونه شمېرل شم. 
په درناوي. 


ملالۍ د خوشحال لور د څلورم الف د ټولګي زده کوونکې. 


۸۹ 


ښوونکي ته لارښوونه: 
,۶ ښوونکی دې د نارو غۍ لیک په لوړ آواز ولولي. 


۰ ښوونکی دې زده کوونکو ته د ناروغۍ لیک ګټی وښيي. او زده کوونکو ته دې 
لارښوونه وکړي چې دناروغۍ لیک له یاده زده کړي. 


د زده کوونکو فعالیتونه: 
. زده کوونکي دې په وار سره د ناروغۍلیک په لو ړ آواز ولولي. بیا دې زده کوونکي یو بل 
ته خطونه وليکي. 
۲ زده کوونکي دې د ناروغۍ لیک پاک سوتره په خپلوکتابچو کې ولیکي. 
د داسې خداى مدکړ تد داررغه نر د ښرونطی ادارز ته څه شی امدرئ؟ 
8 د ناروغۍ لیک له استولو څخه مو موخه څه ده؟ 
8 په ناروغۍ لیک کې د نېټی لیکنه ولې ضرور ده؟ 


::2" :1-00 
8 زده کوونکي د ناروغۍ ليک لوستلی شي؟ پک 
8 زده کوونکي په دې وپوهېدل چې د روند ند #4 


٨ 

کي ۵ زده کوونکي د ناروغۍ ليک له ياده لیکلی شي؟ 

"ّ: | ۴ 
ے 

٠‏ رڅ 


ده خپږئکے میحم په خیس سم »ده يس یم یه ې م یې »)0 


کررنۍ ډګد ه: 
زده کوونکي دې په خپل وکتابچو کې په ښکلې ليک سره یو د ناروغۍ ليک په خپل نوم وليکي. 


پنځه څلوېښتم لوست 


موخه: د اړتیا ليک ليکل. لوستل او د اړتیا په وخت کې ترې ګټه اخيستل دي. 


سويست 


اب مه ما 


مهم سیه 


پ هتک 


د سید جمال الدين افغان د ښوونځي ښاغلی مدیر صاحب! 
السلام علیکم ورحمة الله وبرکاته! 

نن د یوه ضروري کار له امله ښوونځي ته درتلای نه شم. 
هيله ده چې ناسوب ونه شمېرل شم. 


اجمل د خوشحال زوی 


د څلورم الف ټولګي زده کوونکی. 


۹١ 


وز 


ښوونکي ته لارښوونه: 
٠‏ ښوونکی دې د اړتیا لیک په لوړ اواز ولولي. 


۰ ښوونکی دې زده کوونکو ته د اړیتا لیک د لیکلو په اړه لنډ معلومات ورکړي او 
زده کوونکو ته دې لارښوونه وکړي چې د اړتيا لیک له ياده زده کړي. 


د زده کوونکو فعالیتونه: 
.١‏ زده کوونکي دې په وار سره د اړتیا لیک په لوړ آوازولولي. 
۲ بیا دې د هر ګروپ زده کوونکي په وارسره د اړتيا ليک په اړه خبرې وکړي. 
۳ زده کوونکي دې یو بل ته د اړتيا ليک املا ووايي.او خپلې غلطۍ دې يو د بل په مرسته 
اصلاح کي 
ت تاسې ته که کوم کار پېښ شي د ښوونځي ادارې ته څه استوئ؟ 
#8 داړتيا ليک استول د ښوونځي ادارې ته څه ګټه لري؟ 
په اړتیا لیک کې نېنټه لیکنه ولې مهم کار دی؟ 


1/٩ 


خد خکس ې یپت هه خی ګت خص خا لی مس څچپست باص خي یر سګأکحست هه 


کوږرنۍ دانده: 
زده کوونکي دې په خپلو کتابچو کې د اړتیا ليک وليکي او په بله ورځ دې خپل ښوونکي ته 
ورښکاره کړي. 


٢٢ 


څه اے هغه نه! 
چې و يې ! ورې 
موخه: د متن لوستل. لیکل. انګۍ په هکله د معلوماتو ورکول او په متن کې د فعلونو ور په 
ګوته کول دي. 
چ وسو 0 2 

3:8 کله مو د سارا یا د غره دلمنې ترڅنګه په لوړ آواز چېغه وهلې ده؟ 

84 تاسې بيرته څه اورېدلې دي؟ او ولې؟ 1 
2 ستاسو په فکر بېرته آوريدل شوي غږ ته څه وايي 2 
یوه ورځ اشرف د سېل له پاره د کلي د غره لمنې ته 
ورغی. هلته په لوبو اخته شو. ناڅأًپه يې له مخې 
څخه یو مرغه والوت. اشرف مرغه پسې شور او غوغا ! 
وکړه. .هرغر چې د ده له خولې څخه راوت. هغه به 
يې بېرته اورېده. هېڅکله يې داسې پیښه نه وه 
لېدلۍ ډېر حیران شو چې دا څوک د ده د آواز پېښی 
کوي اشرشاغ و کر: چې څوک یې؟ آواز يې واورېد 
چې څوک يې؟ أشرف په غوسه شو او په لوړ اراز یئ اسا 
وویل: ته ډېر بې عقل یې؛! ځواب یې واورېد 8 د اشرف غوسه 
زیاته شوه. په سختو خبرو یې پیل وکړ. آخر پوه شو چې هر څه وايي. ټکي په ټکي 
يې بېرته اوري. د دې له پاره چې وپوهيږي په لټولو یې پيل وکړ چې غر کوونکی 
پیدا کړي. هر څومره چې وګرځيد هغه يی ونه مونده. . په ډک زړه کورته راغی .پلار 
ته یې وویل: پلار جانه. نن په غره کې يوه هلک زما د آواز پېښې کولې. . سختې 
خبرې مې ورته وکړې. هغه هم همغسې سختې خبرې راته وکړې. هر څومره مې چې 
ولټاوه. پيدا مې نه کړ. 
پلار يې چې د خپل زوی ټولې خبرې واوريدې داسې يې ورته وویل: د زړه 
سره! هر څه چې دې اورېدلي دي هغه ستا د خپل أُواز غبرګون دی چې بيرته تاته 
راګرځېد لې دي. په غرونو او داسې نورو ځایونو کې نور اوازونه نه وي. غرونه 
مخامخ ځي. بيا بېرته راګرځي | واورېدل کیږي. بیا یې د | شعر ورته ووایه: 
دا جهان په شان دغره دی زموږ فعل دی اواز 

چې وايو هغه آورو. هغه دم په هغه راز 


7ل 


د اواز دغه غبرګون چې د جګو غرونو ترمنځ د تنګو درو په اړخونو کې رامنځته 
کيږي د پښتنو په ځینو سیمو کې د انګۍ په نامه هم يادیږي دغه غبرګون په دغه 
شان ځایونو کې موجودوي. 


ښوونکي ته لارښوونه: 


٥‏ ښوونکی دې متن په لوړ آواز ولولي. 


ښاغلی ښوونکی دې د متن د څو جملو املا شاګردانو ته ووايي. 
ښوونکی دې د فعل کلمې د متن څخه پيدا او د تختې پر مخ وليکي: 


٥‏ زده کوونکو فعالیتونه: 

۱ زده کوونکي دې په وار سره متن په لوړ آواز ولولي. 

۲ د هرګروپ څخه دې يو تن په وار سره د متن پراصلي مطلب نورو ته معلومات ورکړي. 

۳ د لدې جملو تش ځایونه دې په مناسبو کلمو سره ډک اوبیا دې په خپلو کتابچو کې وليکئ! 
یوه ورځ اشرف د سیل له پاره سارا ته نعصي حا متحب د 


5 


. لدې معنا شوي لغتونه په مناسبو جملو کې وکاروئ! 
انګۍ - د غر غبرګون . کړنګار 
پیښه- واقعه 
غوسه- قار 
وضفو - څڅ ا#ډکسنطخحخست پل خپ صجخست ږا سم مت پ ېى چم مت هپا 
-. . 
یک 3# زده کوونکي متن سم لوستلی شي؟ #۴ 
ل3 8 دوى د متن په اصلي مطلب پوه شول او خبرې پرې کولی شي؟ ۳ 
-:٣‏ 1 کړ ک 


زده کوونکي دې د لوست مطلب په کر کرښو کې وليکې. 


۹٤ 


اوه څلوېښتم لوست 
افغانستان 
موځه: د متن لوستل. ليکل او زده کوونکي په دې وپوهيږي چې زموږ د هېواد څلورو 


ټس٤م‎ 


لچ . 

کد 7-7 زموږ ګران هېوادافغانستان په کومه و چه « قاره » کې پروت دی؟ ر 
و څوک ويلی شې چ د77د4۹۹؛ندددد 4 ٤‏ 
8 رر راک م ملیتونه اوسیږي؟ نومونه یې واخلئ؟ د5 


پ حه کا 


افغانستان زموږ هېواد دی او د سیا په لويه وچه کې پروت دی. خلک ورته 
د سیا زړه هم وايي 7 
پاکستان او لویديځ ته يې د ایرانهېواد 
موقعیت لري. زموږ په هېواد کې ډېر ‏ - 
قومونه او مليتونه ژوند کوي لکه يي اَي 
پښتانه. تاجک .یک . هزاره. ترګمن عب 
بلوچ .نورستانیان» پشه يان او داسې نور. دا م۱7۶ .زموږدبدان 
وينه د هېواد له اوبو. هوا . غلو. دانواو مېوو څخه جوړه شوې ده.دا هېواد پر موږٍ 
باندې د مور په شان حقونه لري. ځکه موږ ته یې داسې روزنه راکړې لکه څنګه چې 
خپلې مور روزلي يو. 

ټول افغانان کولی شي د خپل هېواد په پراځه او ښايسته لمن کې په ډېره 
خوشحالۍ ژوند وکړي. موږ باید د ژوند ترپایه پورې د خپل ګران هېواد ډابادۍ 
له پاره کوښښ وکړو. ترڅو زموږ هېواد همېشه ودان اوسمسور شي. 


ښوونکي ته لارښوونه: 
.۰ ښوونکی دې دلوست متن په لوړ أواز ولولي. نوي لغتونه دې پر تخته وليکي. له 
زده کوونکو څخه دې وغواړي چې په جملو کې یې وکاروي. 


٥‏ دافغانستان په اړه لنډ معلومات دې ورکړي. 
۰ له متن څخه دې ادوات په نښه کړي! 
.۰ له متن څخه دې په زده کوونکو باندې املا ولیکي؛ 


د زده کوونکو فعالیتونه: 

.١‏ زده کوونکي دې متن په مناسب آواز ولولي او بيا دې دهرې ډلې څخه يو تن د ټولګي 
مخکې د افغانستان د ګاونډيوهېوادو نومونه په لو ړ آواز ووايي. 

۲ لاندې کلمې په لنډو جملو کې وکاروئ او بيا یې په خپلو کتابچو کې وليکئ. 
افغانستان. ملیتونه. مور. هېواد. ودان. 

٣‏ دلاندې جملودتشو ځایونو له پاره مناسب ربطي توري او کلمې پيدا او په خپلوکتابچو کې يې 
ولیکئ! 
افغانستان زموږهېواد دی. -- د آسیا په لويه وچه کې پروت دي. 
په دغه هېواد کې ډېر قومونه او --- ژوند کوي. 


زموږ د بدن وينه د --- له نل دا .هوا غلو. دانو او مېوو څخه جوړه شوې ده. 


8 زده کوونکي د لوست متن سم لوستلی شي؟ پک 
8 نوي لغتونه په جملو کې کارولی شي؟ ك‌ 
لن د افغانستان په هکله يې معلومات ترلاسه کړل؟ - 
35 د افغانستان ګاونډي هېوادونه يې وپېژندل او هغه يې په ۷ 
-- 


خپلوکتابچو کې ولیکل؟ 


ټيس 


4 
په چوکاټ کې څه لیکل شوي دي؟ 7 
ستاسو په نظر عام نوم څه ډول نوم ته وايي؟ ح 


الا سچچنا 


سن 


د ډېرو سکاره يوه تور رنګې ماده ده چې زموږ د ګران هېواد په ډېرو 
ولایتونو لکه پروان. بامیانء هرات. بغلان او بدخشان کې پيدا کېږي. 

زموږ ځینې خلک په ژمي کې د کورونو په تودولو کې دډبرو له سکرو نه 
ګټه اخلي.ځکه چې دلرګیو تر سکرو د ډبرو د سکروتودوخه ډيره زیاته ده. 

او په فابریکو کې یې د سونګ د توکو په څېر کاروي.سکاره په دوه ډوله دی یو 
ډول يې د ډبرو سکاره دي او بل ډول يې دلرګيو سکاره دي د لرګربيکا نه 


لرګيو له سوځولو څخه لاس ته راوړي. او د ډبېرو سکاره په اورغورځوونکو 


کرونو کی په کا وول مرجره دې 


٧۷ 


ښوونکي ته لارښوونه: 


٥‏ ښوونکی دې متن په لوړ آواز ولولي. 


٥‏ ښوونکی دې په لوستل شوي متن کې عام نومونه پر تخته ولیکي لکه ډبرې. 


ګلان او نور. 


د زډه کوونکو فعالیتونه: 
.١‏ زده کوونکي دې په وار سره متن په لو ړ آواز ولولي. بیا دې یو تن د عام نوم 
په اړه څه چې پوهیږي خبرې وکړي او یو مثال دې په تخته وليکي. 
.٢‏ زده کوونکي دې عام نومونه په متن کې په نښه کړي. بيا دې په خپلوکتابچو کې وليکي. 
.٣‏ په خپلو کتابچو کې لاندې کلمې په لنډو جملو کې وکاروئ! 


( سکاره. ځمکه. ونې. ځنګلونه. تیږې» هېواد. ژمی ) 


بل زده کوونکي متن سم لوستلی شي؟ که 
يلا د متن پراصلی مطلب پوه شوي دي؟ 2 
8 دعام نوم پرتعریف باندې پوه شول؟ که 
٤ «‏ 

کچ 


د عام نوم په هکله نور مشالونه ویلی شي؟ 


گورنی ونده: 
زده کوونکي دې په خپلو کتابچو کې څو عام نومونه له یاده ولیکي او بيا دې په 
دوا 


۹۸ 


نهه څلوېښتم لوست 


کليوا لي ژوند 


موخه: د متن لوستل. لیکل » او دکلیوالي ژوند په اړه معلومات ورکول دي. 


چو 


94 دکلیوال په معنا پوهیږئ ؟ 
#1 جچاته موږ کلیوال ویلی شو؟ 
ځا له کليرالو سر ځنګه سلوی په کاردی؟ 


اپ حم مطکاب 


يمس 


وز 


یوه ورځ ښوونکي له زده کوونکو څخه پوښتنه وکړه د کلیوال په معناپوهیږئ ؟ 

بریالي تر ټولو دمخه لاس پورته کړ. ویې ویل: هو. په هغه کلي کې چی موږ ژوند 
کو و. شاوخوا ګاونډیان موکليوال بلل کيږي. ښوونکي وویل: هړ بچيانو موږ ټول 
7--80002 بيان مو. ځخپل دي اوکه پردي. پر مور 


ونی د لو سو د ته 
دخدمت کولو مسؤلیت لرو دغه - 
راز خپلوکلیوالو ته هم مسؤل يو 
چې ور سره مينه ولرو. دهغوی 
ستونزو ته ځان ورسوو او هغوی 
سره مرسته وکرو . موږ بايد 


ځان شریک و ګڼو. اوله هغوی 
سره په خوشحالۍ . ورورۍ او نېکمرغۍ ژوند وکړو. 


٩٩ 


ښوونکي ته لارښوونه: 


٥‏ ښوونکی دې متن په لوړ آو از ولولي. 


. دکليوالي ژوند په اړه دې معلومات ورکړي . 


دزده کوونکوفعاليتونه: 
. زده کوونکي دې متن په لوړ آواز ولولي. بيا دې زده کوونکي د کليوالي ژوند 
په اړه خبرې وکړي. 
۲. لاندې نيمګړې جملې په مناسبو کلمو سره په خپلو کتابچو کې بشپړې کړئ! 
٣۳‏ شاوخواګاونډ یان مو کلیوال للگي؟ 
ښوونکي وویل: هو . بچيانوموږ ټول په کلیو کې نأ تا 
موږ باید دخپلو کلیوالو په غم او ښادۍ کې ځان شریک شوب یه 
له هغوی سره په خوشحالۍ. ورورۍ او نیکمرغۍ ژوند سنتتا 
۴. د لاندې چوکاټ په څير په خپلوکتابچوکی چوکاټ جوړکړئ او د جمعې کلمې په 
مفردو کلمو واړوئ! 
: مفرد 
ګاونډیان ګاونډی 


حقونه 
بچیان 
م۰ وس وسو 2و پو ۳وو د خپ 
رزونه 
زده کوونکي متن سم لوستلی شي؟ 


دکلیوالي ژوند په اړه یې پوهه ترلاسه شوه؟ 
زده کوونکي دکليوالي ژوند په اړه خبرې کولی شي؟ 
نيمګړې جملې یې په مناسبو کلموسره ډکې کړلې؟ 


رح 


زده کوونکي دې په خپلوکتابچ وکې د کليوالی ژوندپه اړه څوجملی وليکي. 


پنځوسم لوست 


موخه: د متن لوستل. لیکل په ټولنه کې د ګډې مرستی په 
ارزښت اوګټو پوهېدل او د بشري ټولنې په اړه د معلوماتو ورکول دي. 


چب ورم ېټخ ټوسررری ١‏ 


(خک 7 يح 

پوښتنوې ! 
3 8 ویلی شئ چې ټولنه څه ته وايي؟ ) 
زل ند دد 1 
٤ 3‏ 
هُ نوروته اړتيا لرو؟ 7 
لکت مت پس جخ 


ديوې ټولنې وګړي په يواځې ځان د ژوند ټولې اړتياوې نه شي پوره کولی. 
ځکه نو یو دبل مرستې او همکارۍ ته ډېره اړتيالري. ټول هغه وګړي چی په يوه 
ځای کې سره ژوند کوي. يره ټولنه جوړ وي. چې د وګړنیزې ټولنې په 
نوم یاد يږي. په وګړنیزه ټولنه کې ټول خلک دښه ژوند کولو له پاره زيار کاږړي 
لکه ښوونکي . ډاکټران .انجنيران . سوداګران . بزګران. خټګران. تركاڼء 
ګنډونکي او داسې نور په ګډه یو بل ته کار کوي او يو دبل اړتياوې ور پوره کوي. 
دمشال په توګه که چېرې خټګر نه وي ترکاڼ کار نه شي کولی. دا دواړه بيا ډاکتر ته 
اړ دي. همداراز دوی بيا ګنډ ونکي ته اړ دي. په دې توګه يودبل اړتيا لېرې کوي. هر 
څومره چې دیوې ټولنې و ګړي یو موټی. یوله بل سره خواخوږي ولري هغومره ټولنه 
پرمختګ کوي دښه او هوسا ژوند له پاره ورته اسانتيا وې برابر يږي داسې ټولنه 
بیا په خپله هم په خوشحالۍ او نیکمرغۍ سره ژوند کوي او نور وته یې هم ګټه 


ښوونکي ته لارښوونه: 


ښوونکی دې دلوست متن په لوړ آواز ولولي. 


په مطلب دې پوره خبرې و کړي او نوې کلمې دې معنا کړي. 
مفردی کلمې دې پر تځته وليکي او زده کوونکي دې د کلمو جمع په خپلو 
کتابچو کې وله 


د زده کوونکو فعاليتو ته 
: د هرګروپ زده کوونکي دې د کناب له مخې متن ولولي. 
۲ په خپلو کتابچو کې دې وليکي چې دا لاندې هر وګړی څه دنده لري؟ 
خټګر-ت ډاکټر- بزګر- ښوونکی-ګنډونکی -پولیس -پښ - ترکاڼ 
۳. دلاندې پوښتنې سم ځواب په نښه کړئ او بيایې په خپلو کتابچوکې وليکئ ! 
وکرفن وله هله وای ١‏ 
هغې ټولنی ته وایې چی خلک یې يو له بل سره راشه درشه ولري. 
هغې ټولنی ته وايي چې انسان په یواځې توګه ژوند وکړي. 
هغې ټولنی ته وايي چې ټول وګړي په یوه ځای کې ګډ ژوند وکړي. 
۴. لغتونه اومعنا ګانې 
زيار. کوښښ 
وګړي. خلک 
بروناده آراء 
دمه محز يږ په محز لن په ‌مححنز دږ چ‌نحن ےم )که 
ارزونه: 
ې لا زده کوونکي متن سم لوستلی اوليکلی شي؟ که 
ی٤‏ لا زده کوونکي د متن په مطلب باندې پوه شوي او خبرې کولی شي؟ ص 
شم ال زده کوونکو و ګړنیزه ټولنه و پیژنده؟ که 
: 7 
ږ 


8 زده کوونکود ګډې مرستې دکاراو زیار سره مینه پيداکړه او په ازرښت 


زده کوونکي دې لاندې کلمې په خپلوکتابچ وکې ولیکي او په لنډ وجملوکې دې وکاروي. 
- وګړي - همکاري - زار 


موخه: د متن لوستل..لیکل. دضمیر په معنا اومفهوم پوهېدل او په جملو کې یې کارول دي. 


---- پچي 


8 په پورتني چوکاټ کې څه لیکل شوي دي ؟ ٍ 
ههمه 


اپ که مټک 


بپ سه مساب 


زا 


ټوکه 


دسپوږمۍ مور سپوږمۍ ووهله او ورته یې وويل. چې ولې دې ګل غوټۍ 
ووهله. هغه ستا کو چنۍ خورده ته باید له ځانه کو چني ماشومان و نه و هې . هغې 
چی ژړلء په ژړه غوني او ازیې ورته وويل چې مورجانې زه ځوهم ترتا کمکۍ يم 
نوته ولې ما وهې . 


ښوونکي ته لارښوونه: 


,. "'ښوونکی دې متن په لوړ آواز ولولي. 


. ښوونکی دې دضمیر په اړه معلومات ورکړي . 
٥‏ ښوونکی دې د ټوکی څخه د ضمیرکلمې پر تخته وليکي لکه هغه. 


د زده کوونکوفعاليتونه: 

» زده کوونکي دې متن په لوړ آواز ولولي. 

۲. د لاندې درکړل شویو ضمیر و نو څخه په خپلو کتابچو کې جملی جوړې کړئ ! 
هغه . زه . ته . ما تاء څوک. هغې . چا. 

.٣‏ لاندې نيمګړې جملې په خپلو کتابچو کې په مناسبو ضمیرونو باندې بشپړې کړئ! 


دل ګن لم. 

پرون چېرې تللی وې؟ 

و خپله کورنۍ دنده خلاصه کړه. 

چی زموږپه شا وځواکې اوسیږي . ګاونډي بلل کیږي. 
باب یل دجرګی له پر ېکړو څخه سرغړ ونه نه کوي. 

ته په سپکه ستر ګه مه ګورئ! 


1 زده کوونکو ضمیر وپېژانده ؟ اوپه دې پوه شول چې ضمیر دنوم په ځای که 
۷ کارول کیږي. ص‌ 
٢‏ واه طح لن 1 

پورتني ضمیرونه یې په جملوکی و کارولی شول ؟ 
٢‏ 38 ضمیرونه یې په نیمګړو جملوکې سم و کارولی شول؟ ص 
ږ 


لاندې ضمیرونه 007 
رزه . څوی . هیڅوک کا 2 جاء هغه. هغی. هغوی. 
۱٠‏ 


موڅه: دصفت په معنا پوهېدل. په متن کې یې پېژندل او په جملوکی یې کارول دي. 


لپت خم 


ونيس 


- 


٤‏ #8 په پورتنی چوکاټ کی څه ليکل شوي دي؟ 
پښ-- 


شت لوط رڅ فا ونت 


سيف 


هيله مې ده چې ښه ښوونکی شمه 
لوړ وفکرونو هڅوونکی شمه 
هيله مې ده چې ماشو مان و روزم 
د خپل هېواد ښکلي زلميان و رو زم 
داسی زلمی چې وي په پوهې سمبال 
دپوهې بڼ ته بلېلا ن ورو زم 
بشمتې مښونې سي د زړهميلسي دي 
دم لالۍ په څېر انسان وروزم 
نژنده غواړم ښه ښوونکی شمه 
لوړوفکر ونو هڅوونکی شمه 


١ . ٥ 


ښوونکی ته لارښوونه: 


ْ‌ِ ښوونکی دې متن په لوړ آواز ولولي. 


۰ دصفت په اړه دې د زده کوونکو دسویې په پام کی نیولو سره لنډ معلومات له 
مثالو نو سره وړاندې کړي 
۰ مي عرنة يو وضلى کن پوت رلیکيۍ 


د زډه کوونکو فعاليتو ته: 

.١‏ زده کوونکی دې په وار سره شعر په لوړ آواز ولولي. 

۲ د هر ګروپ زده کوونکي دې په وار سره د صفت کلمه تعریف کړي او بيادې لاندې صفتونه په 
لنډ وجمار کې وکاروي. 
رښهء ښکلی . ښایسته. پاک. خورا .ډېرء هوښيار. سپين » پوه). 
لکه ښه زده کوونکی د خپل ښوونکي لارښوونې ته غوږ نیسي. 

۳ له چوکاټ څخه مناسبی کلمې و ټاکئ اوبيا يې په کتابچو کې دجملو په تشوځایونو کې 


وکاروئ. 

زموږ هېواد ې خټکي لري. 

زه خپل بدن---- ساتم. 

0 زده کوونکي خپل وخت خوشې نه تېروي : 


هرڅوک چی ډېر درس ووايي ---ترلاسه کوي. 
زموږ ګران هېواد سسمښتسوندونه لري. 
زما و رنګ خوښېږي. 
زما ورور ډېر --- هلک دی 
غوسپمغمه مسر يم مه حر ٢‏ خم صحور ٢‏ پغعم مسر ب په 
ارزونه: 
پ. زده کوونکي متن لوستلی شي؟ 
۴ : دصفت په معنا او مفهوم پوه شول؟ 
ظ: 


په لوستل شوي شعرکې دصفت کلمې په ګوته کولی شي؟ 
 #‏ دصفت کلمې په جملوکې کارولی شي؟ 
واه سی م ‏ کم اه خس يی م سأ وس می سب هو سخ مې په نن په 
کورنۍ دنده: 
لاندې دصفت کلمې په خپلو کتابچو کې په جملو کې کې وکاروئ! 
ښه . پاکی . ښایسته . ډېر. خواږه . هوښيار 


7 


ښښي دو دل ' 


درې پنځوسم لوست 
مبتدا اوخبر 


موخه: د متن لوستل . لیکل. دمبتدا او خبر په هکله معلومات او په جملو کې د مبتدا او خبر 


پېژندل دي. 


پمس۹-٨‎ 


- 


. : ٢ 
وسين‎ 


ق خبرد جملې څه ډول برخه ده؟ 


کر 


ٌ #8 مبتدا څه ته وايي؟ 37 
گُ 27 


لاندې مثالو نه وګورئ! 

داکتاب د څلورم ټولګي دی. 

تجزيه: «داکتاب مبتدا دی. ځکه د خبرنسبت ورته شوی دی او «څلورم ټولګی) خبر 
دی ځکه مبتدا ته یې نسبت شوی دی. 

توریالی ولاړ دی. 

توریالۍ مبتدا دی ځکه چې رولاړ والی » چی د خبرمفهوم دی نسبت ورته شوی او 


رولاړد ی) خبردی. 


ښوونکي ته لارښوونه: 


٥‏ ښوونکی دې متن په لوړ آواز ولولي. 


په . ٢ل‏ چي 


۰ ښوونکی دې داسې نورې جملې چې د مبتدا او خبر څخه جوړې شوې وي. د تختې 


د ز۵ه کوونکو فعالنتونه: 
.١‏ زده کوونکي دې په وار سره متن په لوړ آواز ولولي. 
.٢‏ زده کوونکي دې د مبتدا اوخبر تعريفونه په ياد زده کړي او بيا دې د ټولګي په مخ 
کې نورو زده کوونکو ته ووايي. 
.٣‏ لاندې متلونه ولولئ او بيا پکې مبتدا او خبر په ګوته کړئ! 
انسان تابع د احسان دی. دانسان مبتدا) راحسان خبر) 
په یوه ګل نه پسرلی کیږي. 
د د رواغو مزل لنډ دی. 
خپل عمل دلارې مل. 
خپله ژبه هم کلا ده هم بلا. 


لو٢‏ ۹ )ھت707 
رزونه: 
زده کوونکي متن سم لوستلی شي؟ پک 
بل زده کوونکي دمبتدا او خبر په معنا او مفهوم پوه شوي؟ ۷ 
دوی کولی شي چې د مبتدا او خبر کلمې په نورو جملو کې پيدا کړي؟ پک 
اخ په ورکړل شويومتلونو کې يې مبندا او خبر په ګوته کړل؟ -- 

ږ 


زده کوونکي دې په خپلوکتابچو کې څو جملې ولیکي او بيا دې مبتدا اوخبر په کې په نښه کړي. 


۰ ډ۰ ١‏ ډ۰ د ډه به 
د" صسه پمپ يه . 


اعدم لکل يکل و باراوه ومصنيدارښکناز 0 
ګټو پوهېدل اوپه متن کې دصفت کلمې په نښه کول دي. : 


چوویمست ېووه میس هم 


کې 

| پښتې ً 
شار 
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3 لا هغه کسان چې خپل ژوند بې کاره او خوشې 

ً تېروي ژوند به یې څه ډول وي؟ 

3 وا څوک چې خپل وخت په کارا وزیار سره تېروی 
0 کومې ګټې ترلاسه کوي؟ 1 


ردچ ې چا مک سسمستها 


زموږ په کلي کې يو ځوان و. کاریې نه کاوه او 0 7-7 
هر وخت به یې له کلیوالو څخه غلې. دانې او پیسې په پور غوښتلې. په دې توګه به 
یې له خپلې کورنۍ سره ګوزاره کوله يوه ورځ هغه دپوردا خېستلو په خاطر هرې 
خواته ډېر وګر ځېد .و هېچا پور ورنه کړ. له ځان سره یې وویل چې د محمود پلار 
خویو شتمن سړی دی هغه ته به ورشم او پور به ورڅخه وغواړم . ځوان ورغی خپلې 
ستونزې یې ورته وویلې. هغه چې دده له بې کارۍ نه خبرو » . ورته یې وويل: یوه خبره 
درته کوم » که ویې منې . ځوا زعلعو دیل منم یې . څه را ته وایې؟ 

سړي ورته وویل: زما پنځه جریبه للمي ځمکه ده . هغه وکره .چې حاصل يې 
وکړ. زیاته برخه به یې تاته درکړم . ځوان دمحمود دپلار په خبره ډېر خوښ شو . سم 
دلالسه يې ورته کولبه و غو ښته اود ځمکې په اړولوبې پيل وکړ. وروسته يې په 
ځمکه کې دغنمو تخم وکرلو. سا ات ولرل غنمو وده وکړه چې پا خه شول هغه 
يې ورییل او دميده کېدو | و پاکولو وروسته يې بياد خپلې برخې د اخيستلو 
غوښتنه وکړه. دمحمود پلار د ځوان برخه ورکړه او بيایې داسې ورته وویل: دا 
ځمکه هر وخت كکره! ځوان چې دخپل کا راوزيا رپایله ولېده نو وپوهېده چې 
رښتياهم بې زحمته را حت نشته. 


ښوونکي ته لارښوونه: 
۰ ښوونکی دې متن په لوړ آواز ولولي بيا دې د بې کارۍ په اړه زده کوونکو ته 


معلومات ورکړي. 
ښوونکی دې زده کوونکي و هڅوي چې د بې کارۍ د بدې پایلې په اړه نورو ته 
خبرې وکړي 
٥‏ زده کوونکوفعاليتونه: 
.١‏ زده کوونکي دې په وارسره متن په لوړ آواز ولولي. بیا دې دهرګروپ یوتن دټولګي مخې ته 
راشي او دمتن په مطلب دې خبرې وکړي. 
٢‏ زده کوونکي دې په لوستل شوي متن کې دصفت کلمې په ګوته کړي او په خپلوکنابچو کې دې وليکي. 
۳. په خپلو کتابچو کې لاندې نيمګړې جملې په مناسبو کلموسره بشپړې کړئ! 
زموږ په کلي کې یو ځوان 4 
1 رھ 1 
یوه ورځ پور داخيستلوپه خاطر هرې خوا ته ډېر 2ه 
دمحمود پلار خو یو --- سړی دی هغه ته به ورشم او پوربه ورڅخه شت 
یوه خبره درته کوم » که ویې تت 
ځوان هلک ورته وویل: منم یې څه را ته اس 
زماپنځه جریبه للمي ځمکه ده . هغه وکره چې حاصل یې وکړ. زیاته برخه به یې 


پچ 
- 
8 زده کوونکي متن سم لوستلی شي؟ پک 
سس-77-707-7۹د ند شوي؟ ف 
. 
- 
۲ 


 7-7-‏ ف ف -ٌتتنت7177 
ورکړل شوې نيمګړې جملې يې په مناسبو کلمو ډکې کړی شوی؟ 


چوا همه يي مت هه یچ هح یم هه يي سي یم ٩)‏ 
کورنۍ دنده: 
غېښا5گکاکرا دس ون کې وکاروي: (کاراو زيار . بې کاري . 


یلا 
لا دمتن په مطلب خبرې کولی شي 
لت 
ل 


موخه: زده کوونکي دې متن ولولي اوویې ليکي. عدد وپېژني او په جملوکې يې و کارولی 


شي. 

000000220 وږس سو نو ۲ 

4 په پورتني چوکاټ کې څه ليکل شوي دي؟ 2 
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و 


پرون د بريالي پلارد موادو د اخيستوله پاره بازارته تللی و. 
هغه پنځوس ۵۰ کیل واوړه دېرش ۳۰٣‏ کيلووریجی . لس ٠١‏ کیلو غوړي او اوه ۷۰ 
کیلو بوره واخيسته. سربيره پردې يې ۴ کتابچی او دوه دانې قلمونه دبريالي 
له پاره او ۴ کتابچې او دوه قلمونه یې د ملالۍ له پاره هم واخيستل. کله چی هغه 
کورته راغی لوریې وویل: پلار جانه! د کور سودا خو دې راوړه خو په دې پوه شه 
چی زه قلم او کتا بچی هم نه لرم . پلاریې په خنداشو او ویې ویل: لو رجانې د 
اندېښنی خبره نه ده ما څو کتابچی او څودانې قلمونه هم له ځان سره را وړي دي 
چی دوه قلمونه او څلور کتابچی به ستااو دوه قلمونه او څلور کتابچی به ستا د 
ورور شي. خوراو ورور دواړو دپلار نه کتابچی او قلمونه واخېستل او له هغه 


څخه یې ډېره مننه وکړه. 


|| ۹" 


ښوونکي ته لار ښوونه: 
. ښوونکی دې متن په لوړ آواز ولولي. اي ده په اړه معلومات ورکړي. 


٠‏ ښوونکی دې دعدد مثالو نه په تخته ولیکي 
لس کتابچی ».دوه قلمونه 777104 ٧‏ .دېرش کیلو وریجی . 
اوبيادې په زده کوونکو عدد په نښه کړي. 


د زده کوونکوفعالیتونه: 

١۱‏ زده کوونکي دې په وار سره متن په لوړ آواز ولولي. دعد د دمعنا او مفهوم په اړه یو دبل سره 
خبرې وکړي او بيا دې د هر ګروپ يو تن د عدد کلمې تعریف له ياده ووايي او مشثال دې پر 
تخته وليکي. 

۲ لاتدې جملې دې ولولي او بيا دی په کې عدد په ګوته کړي. 
زه په څلورم ټولګي کې درس وایم. 
هغوی پرون شپږ « آ ) دانې قلمونه واخيستل. 
محمود دوه ورځې مخکي چېرته ولاړ؟ 
دغه اته«(۸» دانې کنا بونه د هغه دي ؟ 

۳. لاندې عد د ونه په مناسبو جملوکې وکاروئ. 
-۹٢-۵-۷-٧-٨(‏ 

عرژےم مه ص-حنښ ين پچ تحت ږن چم م-ټ يږ مپ‌صحز )ها 

ارزونه: 

#ي لا زده کوونکي متن لوستلی شي ؟ پک 

یک دعدد په معنااو مفهوم پوه شول؟ ۷ 

مه #8 دعدد په اړه نوروته معلومات ورکولی شي ؟ پک 

کا عددونه په مناسبوجملوکی کارولی شي ؟ ټم 
په متن کې عدد ونه په ګوته کولای شۍ؟ 34 
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٢۲ 


د پوهنی ترانه 


پوهنه ده رڼ با رشن ته موڼښک-لا 
ک|٢ډ‏ اوقا۹سم زمررړه رنمچسسا 
پوه ده رڼا. وطن ته موښکلا 
کتاب او قلم زموږه رهنما 
رطف زمي نا کان له تانه شوم قربان 
ته وه داففان ته لو ړ په ټول جهان 
پوهنه ده رڼا. وطن ته موښکلا 
کتاب او قلهم زموږه رهنما 
ابا لی ابنساد وئطتازتاټ ته اد 
مونره سرښندوپه تا اوسځ‌ضډغغلهتق اازاد 
پوهنه ده رڼا. وطن ته موښکلا 
کتاب او قلهم زموږه رهنما 
ته کور یې هم مې ګور ته پلاربيې هم مې مور 
ته زړه دا سا نتهشیا اونیشا د ه۸ نور 
پوهنه ده رڼا. وطن ته موښکلا 
کتاب او قلم زموږه رهنما 
ته تګ يې داربا او تنج يې دفکا 
ځارېرهمه‌لهتا اففاستاد زما 
پوهنه ده رڼا. وطن ته موښکلا 


کتاب او قلم زموږه رهنما 


محمد معین مرستیال 


